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 پردازدیمعضل تکرار جرم م فیاست ، محور اول راجع به تعر یحول سه محور قابل بررس رانیا یفریجرم در حقوق ک  تکرار .چکیده

  ی و کاهش تکرار جرم که در جامعه امروز  یریجلوگ   یو محور سوم راجع به راهکار ها   پردازدیو در محور دوم به عوامل تکرار جرم م

در انجام دوباره جرم و    رگذاریعوامل تاث  یرو بررس  ش یپ  یمرور  ق یاز انجام تحق  هدف   .  پردازدیشده است م  ل یبزرگ تبد  یبه معضل

سالم   ی زندگ کیشروع   ی ، برا  ی ها پس از آزاد  یزندان یباشد ؛ برخ  یدوره زندان م ان ی، پس از پا انیزندان ی به خصوص از سو  تیجنا

  ی و ب  ی نیو بد ب  یاستخدام ، برچسب زن  ی برا  نه یش یسوء پ  اشتن، نداشتن حرفه و تخصص ، د  هیمشکل دارند ؛ نداشتن پس انداز و سرما

  ی بزهکارافراد دوباره مرتکب جرم شوند و به زندان باز گردند .    نی شود که ا  یاشتغال ، باعث م  ی جامعه به آنها و نبود ضامن برا  یاعتماد

و    یمدن  ینهاد ها و سازمان ها  ی از سو  تیکنترل و حما  دی شود ، با  یحبس از زندان آزاد شده و وارد اجتماع م  فریکه پس از تحمل ک 

عوامل موثر بر    یو بررس  لیبا تحل  رانیتکرار جرم در ا  یابیو ارز  یمقاله به بررس  نیا  در  جرم باز نگردند .  ی شوند تا دوباره به سو  یدولت

با استفاده از داده ها  پردازدیآن م  ی ها  امد یو پ  ده یپد  نیا تکرار جرم از    ی ، تلاش شده است تا الگو ها  ی و مطالعات مورد  یآمار  ی ؛ 

  ران یا  ییکاهش تکرار جرم در نظام قضا  یبرا  یو اصلاح  رانه یگ  ش یپ  یشود و راهکار ها  یبررس  یو جرم شناس  یاجتماع  یها  دگاه ید

 .  شودیجامعه ارائه م ت یو ارتقاء امن یفریک  ی ها استیبهبود س یبرا  یشنهاداتیپ تی و در نها پردازدیم

 . ی ، جرم شناسانیمجازات،  بزهکار، جرم ، زندان دی تکرار جرم، تشدواژگان کلیدی: 
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Abstract. 

Recidivism, as addressed in Iranian criminal law, can be  examined through three core dimensions. 

The first-dimension concerns defining the phenomenon of reoffending and the complexity it poses 

to the criminal justice system. The second focuses on the underlying causes that lead individuals 

to commit crimes repeatedly. The third involves exploring practical strategies to prevent and 

reduce recidivism, which has become a major social challenge in contemporary Iranian society. 

The purpose of the present review study is to identify and analyze the factors contributing to 

repeated criminal behavior, particularly among prisoners who reoffend after completing their 

prison terms. Many released inmates face significant obstacles when attempting to rebuild a lawful 

and stable life: lack of savings or financial resources, absence of vocational skills, difficulty 

securing employment due to criminal records, social stigma, distrust from the community, and 

even the inability to provide guarantors for job opportunities. These barriers increase the likelihood 

that individuals will return to criminal behavior, ultimately resulting in a cycle of repeated 

incarceration. An offender who is released after serving a sentence must receive appropriate 

supervision, guidance, and support from governmental and civil institutions in order to reintegrate 

and avoid slipping back into crime. This article examines and evaluates recidivism in Iran by 

analyzing the contributing factors and its consequences. Through statistical data, case studies, and 

criminological perspectives, the study seeks to identify patterns of reoffending within social and 

behavioral contexts. Furthermore, it proposes preventive and corrective strategies aimed at 

reducing recidivism within the Iranian judicial system and ultimately offers recommendations for 

improving criminal policies and enhancing public security. 

Keywords :  recidivism, sentence aggravation, offender, crime, prisoners, criminology. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه



 

 

وجود دارد که راجع به    یاز تکرار جرم مقالات متنوع و گوناگون   یر یجلوگ  یدر موضوع تکرار جرم و راهکار ها

و کشور    رانیتکرار جرم و کنترل آن در ا  یدر راستا  ییقضا  یها  استیس  سهیو مقا  رانیتکرار جرم در ا  یچالش ها

جامعه و عوامل    یو بررس  لیو تحل  یجرم شناس  نظراز م  ی مقاله پژوهش  نی پرداخته شده است ؛ اما در ا  ییاروپا  یها

از تکرار جرم پرداخته شده است ، که در    یر یجلوگ  ی به ارائه راهکار ها برا  تیوقوع تکرار جرم در جامعه و در نها 

از تکرار جرم و ترک تکرار جرم و    یریجلوگ  یراجع به عوامل موثر و راهکار ها برا  ییها  یمقاله به جمع بند  نیا

 بزه ارائه شده است . ز ا  یدور

 فر یاست ، در واقع با ورود تفکرات ک  ران یا   یفریاز مباحث مهم حقوق ک  ی کیاست که مسئله تکرار جرم    پر واضح 

گذرگاه زمان، علوم مربوط به جرم    در ; کرده است  دایپ   ی ا  ژهیو  گاهی، توجه به کنترل بزهکاران جا  ن ینو  یشناخت

  ی فریحذف مداخالت نظام ک  ایکاهش   ای  شی سان که؛ گاه با افزا نی و تحول بوده است. بد رییدائما در حال تغ یشناس

به    ای  یو مردم  یرسم  ریتوسط مراجع غ  یفریک  ریاقدامات غ  شتریمنجر به دخالت ب  یکه گاه   ن،یو البته با هدف مع

 رفته است.  شیپ یاصطلاح جامعه مدن 

دارد زندان به    یفرد بستگ  دهی و فا  نهیهز   یاب یو ارز  تیبا موقع  یعدم ارتکاب جرم به نحو مشهود  ایارتکاب    مفهوم

حال متضمن    نیارتکاب جرم است که در ع  نهیهز   یاز اقلام عمده و رسم  یکیمجازات فرد    وهیش  نیتر  ی عنوان اصل

...   یکاهش منزلت اجتماع   ی طرد ،اجتماع  ل از دست دادن شغ  لیاز قب  یگوناگون   یها و صدمات اجتماع   بیآس و 

از سوباشدیم ارتکاب مجدد جرم    یشگردها   یریادگی  گریشدن فرد و دفعات د  یمرتبه زندان   نیاول  نیب  یی.  خاص 

  ی رابطه وجود دارد و به عوامل گوناگون   ادشدهی  راتیتاث  ی و چگونگ  یقانون  ی و فرار از مجازاتها  دیبا افراد جد  ییآشنا

قب امکانات و مد   یط داخلیشرا   لیاز  با شرا  یبستگ  ی فرد  یرهایزندان و متغ  تیری،زندان  ب  طیدارد    ن ی حاضر تضاد 

  ی با ارزش ها و هنجارها  ییدر مجرم و تلاش در جهت همنوا  ریتاث  ای  ی ممانعت از ارتکاب جرم از طرف مردم عاد

 شود.   هی نه ارایزم  نی در ا ی دیجد  یمگر آن که راهکارها  ستین ر یان پذ در زندان امک یاجتماع

با    یو اصول   ح یبرخورد صح   شوندیاز بزهکاران بعد از تحمل مجازات دوباره مرتکب جرم م  یبخش  نکهیتوجه به ا  با

است که در صورت    یعیجامعه دارد طب  تیاز امن  یبخش مهم  ن یدر تام  ی بسزائ  ریاز تکرار جرم تاث  یریآنها و جلوگ

نه    ح یدرست مجازاتها و عدم برخورد صح   یعدماجرا  تام  تنهابا بزهکاران  بلکه    شودینم  نیهدف اصلاح بزهکاران 

سالم    یزندگ   کیشروع    ی برا  یها پس از آزاد  یزندان   یخواهد شد. برخ  ایمه  زیتکرار جرم توسط آنها ن  ینههایزم

  ی اعتماد   یو ب   ینیاستخدام بدب  یبرا   نهیشی، حرفه و تخصص ، داشتن سوء پ  هی مشکل دارند؛ نداشتن پس انداز و سرما

آنه به  برا   ا جامعه  م  ی و نب ود ضامن  باعث  بازگردند    نیا   شودیاشتغال  به زندان  و  افراد دوباره مرتکب جرم شوند 

  یموانع ب شی شود، برسر راه اشتغال خو یشده و وارد اجتماع محبس از زندان آزاد  فریکه پس از تحمل ک یبزهکار 



 

 

به او و از دست    یاعتماد  یکار به ب  طیاز مح   یطولان  بتیهمچون غ  یل یاز موارد به دلا  یار یدر بس  یو حت  ابدییم  یشمار

  شتر یمشاغل نسبت به زندان ب  ن یا  تیاست هرچه حساس  یه ی از دست داده است. بد  زی، شغل سابق خود را ن  ه یدادن سرما

  ی نگرش زندان   وهیو ش  هیامر در روح  نیشغل مشابه آن مشکل تر خواهد بود. ا  افتنیباشد، برگشت مجدد به کار و  

که    دهدیسوق م  ییکه به ،ناچار او را به کارها  آوردیاو به وجود م  تیدر شخص  یراتییگذارد و تغ   یم  ریآزادشده تاث

هستند که توان مقاومت    فی ضع  یافراد در مقابل وسوسهها به قدر  نیا  راینباشد؛ ز  ریپذ  ر یثنسبت به زندان و مجازات تا

خود مانند   یقبل  میدوباره به جرا   دیشا  نیق دهند؛ بنابرایپس از زندان تطب  دیخود را با اوضاع جد  توانندیندارند و نم

  ه ی پس انداز و سرما ،ییکه پس از رها یزندان . فرد  اورندیب ی رو  یگر یفروش مواد مخدر و تکد  ی سرقت ، کلاهبردار

  ن نداشت  یکم سواد   یکاری فقر، ب  یوقوع جرم است . وقت  ط یبازگشت به شرا  یاو به معنا  یبرا   ی ندارد در واقع آزاد  یا

ندارد و   ی نامناسب در جامعه پررنگ باشد، دور کردن موقت فرد از آنها سود یخانوادگ ط یمهارت و تخصص و شرا

 شود.   یم   دهیکش  - در جامعه کسب کند دوباره به سمت ارتکاب جرم    ی مناسب  یاجتماع  گاهی ند شغل و پاکه نتوا  یزمان

  کند یاشاره م  شوند یکه در گذشته مرتکب جرم م  یکسان  انیمجرمانه م  ی دادن رفتارها  انیترک تکرار جرم به پا  نیهمچن

که دست   دهندیم  صیپردازان تشخ   ه یمتفاوت باشدند و نظر  یبه طور گستردها   تواندیمجرمانه م  یها  تی، توقف فعال

 مجرمانه هستند. ی رفتار ها ریکه به طور مستمر درگ تاس  یمجرمان یمهم برا  ندیفرآ  ک یبرداشتن از ارتکاب جرم 

آورده اند    ی حذف کامل بزهکار را فراهم م  ایفوق العاده خشن که موجبات طرد    ی که اعمال مجازاتها  ستین  ی دیترد

  جه یاز آثار متصور از زندان ها که در نت  یک یو قابل توجه باشد.    عیشا  ی ا  دهیع از آن نبوده اند که تکرار جرم ، پدمان

اصلاح فرد در زندان    جتاًیو نت  یهیحبس شده احتمالاً آثار مجازات حبس و جنبه تنب  یها  یباعث رشد آنها و صدور رأ 

بهبود سلامت جامعه است ؛ البته    جهیاز تکرار جرم و در نت  رانهیشگیشرافتمندانه و پ  یزندگ  ـکی بـه    یو بازگشت و 

ارعاب  یگاه ن  ی اوقات جنبه  زندان  به  بازگشت مجدد  و  مجازات مجدد  از  او  ترس  و  بزهکار  بر  جنبه    تواند یم  زیبزه 

  ی منف  اریبس  نهیزم  نی ه شناسان در امطالعات حقوقدانان و جامع  ج ینتا  ریاخ  یداشته باشد. متاسفانه در سالها   رانهیشگیپ

آن    ی اگر در زندانها فقط به جنبه ارعاب  را یاست ز   ان یبوده است و نشان دهنده آثار مخرب زندانها بر تکرار جرم زندان

از    گر ید  ی کیدر تکرار جرم دارند .    یدوباره سع   انیکوشا نباشند زندان  انیت زندانیتوجه شود و در بعد اصلاح و ترب

  ی مدت   ی مرتکب برا  یمجازات سالب ،آزاد   یکه با اجرا   ی معن  نی است، بد  انیزندان  یزندان ها ناتوان ساز  یکارکردها

خود مرتکب را    ینکه خطر یو هم ا  یحفظ اجتماع و نظم عموم  رودیم  ن یجامعه از ب  یاز جامعه طرد شده خطر او برا 

  توان یم نکهیحفظ ادله جرم و هم ا  زیافراد و ن ریسا ای دگانی از حقوق متهم و محکوم از بزه دکند حفاظت  ینم دیتهد

  ر ی قانون پذ   یخاص قرار داد تا در طول اقامت در زندان به افراد  یاصلاح  یکرد و تحت روشها  یرا طبقه بند   انیزندان

از تکرار جرم   یریشگیپ ی راهکارها عوامل تکرار جرم و یپژوهش بررس  نی از انجام ا دفشوند. ه  لیتبد  یو اجتماع

 باشد  یآزاد شده م  انیزندان



 

 

 تکرار جرم  ف یتعر

شود که فرد پس از اجرای حکم  کند که تکرار جرم زمانی محقق می قانون مجازات اسلامی ایران بیان می  48ماده  

صراحت به »اجرای حکم« مربوط شده است،  قبلی، مرتکب جرم تعزیری دیگری گردد. در این ماده، تکرار جرم به 

مجازات یا در حین اجرای آن مرتکب جرم جدیدی  بدین معنا که اگر فردی بعد از محکومیت قطعی اما قبل از اجرای  

عنوان یک جرم ساده تلقی خواهد شد. این رویکرد  شود و صرفاً به عنوان تکرار جرم در نظر گرفته نمی شود، این جرم به 

کرد متفاوت است. با این حال، تبصره این  وجود محکومیت قطعی مربوط می های قبلی که تکرار جرم را به با دیدگاه 

گسترده ماد را  جرم  تکرار  مفهوم  است  ممکن  که  است  کرده  ایجاد  تردیدهایی  بهه  کند،  که  تر  شرایطی  در  ویژه 

های سابق مجرم بعداً کشف شود. این تبصره موجب شده تا برخی از حقوقدانان شرط تحقق تکرار جرم را  محکومیت

 .صرفاً وجود محکومیت قطعی بدانند، نه اجرای آن

ابهاماتی که  نیازمند    48در تبصره ماده    به رغم  این است که تکرار جرم  این ماده  وجود دارد، نظر غالب در تفسیر 

اصل  اجرای حکم قبلی است، نه صرفاً صدور حکم محکومیت قطعی. این تفسیر با اصول تفسیر قوانین کیفری مانند  

متهم و    تفسیر مضیق نفع  به  تفسیر  اختیا  اصل  از  این صورت  زیرا در  است،  برای تشدید  سازگار  رات دادگاه 

شود، نه در حین یا قبل از اجرای آن. به این ترتیب، دامنه مصادیق  مجازات تنها پس از اجرای کامل حکم استفاده می 

 .شودنفع او تفسیر میشود و حقوق متهم به تکرار جرم محدودتر می 

ق است که در آن هم به شرایطی پرداخته  قانون مجازات عمومی ساب 25ماده   4مشابه تبصره  48در واقع، تبصره ماده 

محکومیت آن  در  که  بود  می شده  از صدور حکم جدید کشف  بعد  مجرم  سابق  این های  در  دادگاه  شد.  صورت، 

شده اعمال کند. این تبصره در قانون جدید همچنان  های کشفتوانست مجازات جدید را بر اساس این محکومیت می

ویژه در مواردی که اطلاعات کامل در زمان  انعطاف در برخورد با مجرمین است، به دهنده نوعی  اعتبار دارد و نشان 

 .صدور حکم در دسترس نباشد

ای باشد که تنها پس از اجرای  گونه اگرچه از نظر منطقی برخی از کارشناسان حقوقی معتقدند که باید تفسیر قانون به 

مان مواردی  حال  این  با  شود،  اعمال  مجازات  تشدید  ماده  حکم،  مصوب    48ند  اسلامی  مجازات  و    1370قانون 

گذار  گذار به تکرار جرم هستند. در واقع، قانون دهنده تغییراتی در رویکرد قانوننشان  1392اصلاحات آن در سال  

  های قانونی تلاش کرده است با تصویب این مواد، توازن بین حقوق فرد و جامعه را در نظر بگیرد و از طرفی نیز از ابهام 

 .جلوگیری کند

گذار صدور  ، قانون مجازات اسلامی دچار تغییراتی در مبحث تکرار جرم شد. طبق این تغییرات، قانون 1392در سال  

شود. عنوان معیار تکرار جرم در نظر گرفته است و این موضوع باعث تشدید برخورد با مجرمین می حکم قطعی را به 



 

 

هایی برای جرائم سیاسی و مطبوعاتی اعمال شده است. این  ی، محدودیت های تعزیردر این اصلاحات، علاوه بر جرم

افزایش دقت و سخت باعث  برای آن تغییرات  و  با مجرمین خطرناک شده  برخورد  پیشینه مجرمانه  گیری در  ها که 

 .های شدیدتری در نظر گرفته شده استدارند، مجازات 

حکم قطعی و شمول مرور زمان یا اعاده حیثیت محدودیتی   که بین صدور  1392از قانون مجازات اسلامی    136ماده  

ماده همچنین  این  است.  عدالت  و تضمین  قانونی  بروز مشکلات  از  مثبت در جهت جلوگیری  ایجاد کرده، گامی 

تواند اطمینان سوی تشدید مجازات در قبال مجرمین خطرناک است. با این تغییرات، جامعه می دهنده حرکت به نشان

 .که مجرمان خطرناک پس از اجرای مجازات قبلی، با برخورد شدیدتری مواجه خواهند شدحاصل کند 

تری نسبت به مجرمان خطرناک دهنده رویکرد سختگیرانه نشان   1392در نهایت، تغییرات در قانون مجازات اسلامی 

م سیاسی و مطبوعاتی،  های جدید برای جرائو افرادی است که سابقه جرم دارند. این اصلاحات در کنار محدودیت

گذار به خطرات ناشی از تکرار جرم است و هدف آن جلوگیری از بازگشت مجرمین به  دهنده توجه بیشتر قانون نشان

 .دنیای جرم و جنایت است

 مؤثر بر تکرار جرم و بازگشت دوباره به زندان   یعوامل اجتماع 

شناخته شده فرد در عرصه فرهنگ    یها   گاهیو جا  یعلم  ،ی اجتماع  گاهیانجام شده سطح خانواده، پا  قاتیتحق  براساس

  زان یمختلف بالا باشد م  یسطح خانواده از جنبه ها   زانیدارد. هر م  ی با جرم و بزهکار  ی و رابطه معکوس   میمستق  ریتأث

  ی عوامل، وارد فضا  ر یدر کنار سا  ی کاریب  ایفقر  ن عوامل همچون  ی ا  لیبه دل  ی. چنانچه فرد  د یآ  ی م  ن ییپا  تیجرم و جنا

  د یبا جه یدر نت شود؛یعوامل روبه رو م ن یبازهم با هم شود،ی از زندان آزاد م  نکهیجرم شده و زندان رفته است، پس از ا 

   (1392)احمد، میباش ییفرد به سمت جرم در سطح بالا ش یبازهم در انتظار گرا

نگاه کرد،    ی موضوع صرفاً به صورت تک بعد  نی به ا  توانی و نم  شوندی نم  تکاریجنا  یبه فرد  ل یپس از زندان تبد  افراد

مجرم پا به عرصه    کی به عنوان    یتا فرد  دهدی دست به دست هم م   یتیو ترب  یآموزش  ،یبلکه سلسله عوامل فرهنگ 

  ف ی تعر  تیاصلاح و ترب  ینچه در رسالت کانون هازندان مطابق با آ  ی و اصلاح  یتیترب  طیاجتماع بگذارد. اگر شرا

کند. اگر زندان    یآزاد شدن لحظه شمار  یبشود و برا  بی تاد  دیوجود داشته باشد فرد مجرم با  یشده، به طور واقع

فرد توسط    ،نباشدیو اجتماع  یفرهنگ  ،یتیترب  ،یعاطف  یکننده کم بودها  نیو تأم  یعلم  ،ی اصلاح  ،یتیترب  یفضا   یدارا 

احساس گناه،  جهیدر نت کندیدهد، احساس آرامش م یکه انجام م یدر رابطه با جرم یخود با همذات پندار  لانهمسا

رود و خود را با افراد درون زندان   یم نیاز ورود به زندان داشته است از ب شیکه تا پ یو عذاب وجدان  یکنترل درون

 کند. یم سه یدارند مقا یشتریکه سابقه ب



 

 

آن  بازگشت  از  در جلوگیری  اساسی  نقش  خانواده  زندانیان، حمایت  آزادی  از  بهبود وضعیت پس  و  جرایم  به  ها 

شان دارد. بسیاری از زندانیان، به ویژه کسانی که با مشکلات روانی یا اجتماعی مواجه هستند، در صورت  اجتماعی 

گیرند. این افراد معمولاً هویتی آشفته دارند و  می   عدم حمایت خانواده، به سرعت تحت تاثیر الگوهای مجرمانه قرار 

شود، ها زده می که بر آن  "زندانی "و    "مجرم"کنند. برچسب  به راحتی در جمع همسالان خود هویت زندانی پیدا می 

  شود. در چنین ها تثبیت میشود نتوانند به یک زندگی سالم و سازنده بازگردند و روحیه جرمانگارانه در آن باعث می 

 .های این افراد داشته باشدتواند نقش مهمی در بازسازی هویت و انگیزه شرایطی، حمایت خانواده و جامعه می 

شود. وقتی فردی  ها برای ارتکاب مجدد جرم تقویت می های آندر صورت عدم حمایت از زندانیان آزاد شده، انگیزه 

اش کاهش یافته، ه خود جدا شده و ارزش اجتماعی کند که از خانواده و جامعپس از آزادی از زندان احساس می 

های  ها و مشکلات خود را مدیریت کند، انگیزه نظمی ای که نتواند بیشود. جامعهاحتمال بازگشت او به جرم زیاد می

کند. ساختارهای اجتماعی، مانند آموزش و پرورش و نهادهای دینی،  بیشتری برای ارتکاب جرم در افراد ایجاد می 

تواند او  زیادی در فرآیند اجتماعی شدن فرد دارند. عدم توانایی فرد در دریافت صحیح این فرآیند اجتماعی می  تأثیر

 .را در مواجهه با گروه همسالان به سمت ارتکاب جرم هدایت کند

نهادهای    شود. اگر جامعه و ها به جرم میبرچسب زدن به زندانیان آزاد شده یکی از عواملی است که باعث بازگشت آن 

ها را در ابتدا توسط خانواده و سپس جامعه فراهم  اجتماعی از برچسب زدن به این افراد خودداری کنند و پذیرش آن 

یابد. اگر افراد پس از آزادی از زندان از خدمات اجتماعی، شغلی، تحصیلی  کنند، احتمال بازگشت به جرم کاهش می 

این محرومیت فرهنگی محروم شوند،  باعثو  آن   ها  در  مجرمانه  رفتار  می تثبیت  از  ها  باید  افراد  این  بنابراین،  شود. 

 .امتیازات اجتماعی و فرهنگی برخوردار شوند تا بتوانند به یک زندگی سالم و مؤثر در جامعه بازگردند

ده این  دهنویژه در جرایم تکراری مانند سرقت. تکرار جرم نشان احکام قضائی گاهی بازدارندگی مناسب ندارند، به 

ها و برخوردهای قضائی به اندازه کافی بازدارنده نیستند. بسیاری از سارقان با سوءاستفاده از رأفت  است که مجازات 

دهند. در این موارد، لازم است که برخوردهای قضائی با های سبک، دوباره به جرایم خود ادامه می قضائی و مجازات 

تری در نظر گرفته شود تا از تکرار جرم جلوگیری شود. همچنین، ن های سنگیدقت بیشتری صورت گیرد و مجازات 

تری اتخاذ  رنگ شود تا دستگاه قضائی بتواند تصمیمات سختگیرانه نقش شاکی خصوصی در برخی از جرایم باید کم 

 .کند

ادی، زندانیان  ترین راهکارها برای جلوگیری از بازگشت زندانیان به زندان است. پس از آزایجاد اشتغال یکی از مهم 

ها و  شان را اداره کنند. آموزش اشتغال در زندان های شغلی بیاموزند تا بتوانند خود و خانواده نیاز دارند که مهارت 

ها به جرم  تواند نقش موثری در جلوگیری از بازگشت آن های شغلی برای زندانیان آزاد شده می فراهم کردن فرصت 



 

 

های جدید جلوگیری  های نگهداری زندانیان را کاهش داد و از وقوع جرم ان هزینه توداشته باشد. با این رویکرد، می

گذاری در آموزش و توانمندسازی  کرد. پیشگیری از وقوع جرم همیشه بهتر از درمان آن است، و این امر باید با سرمایه 

 .افراد صورت گیرد

اشتغال  بر  هزینه علاوه  کاهش  سیزایی،  در  زندانیان  نگهداری  آموزش های  به  توجه  و  قضائی  و  ستم  فرهنگی  های 

اجتماعی از اهمیت بالایی برخوردار است. در کنار این مسائل، باید فرهنگ جامعه نیز بالا برود تا این افراد احساس  

به حبس  مجازات  بازگردند.  جامعه  به  و  نکنند  باید  رهاشدگی  قضائی  سیستم  در  پرکاربرد  مجازات  یک  عنوان 

ته باشد که به اصلاح فرد کمک کند و از تکرار جرم جلوگیری نماید. باید تلاش کرد تا زندانیان  هایی داشجایگزین 

 .های لازم به جامعه بازگردند و از اشتباهات گذشته خود درس بگیرندپس از آزادی با حمایت 

   یاز تکرار جرم بعد از آزاد  ی ری شگی پ یراهکار ها 

شود. این رویکرد از یک  در برخورد با مجرمان و اعمال کیفرها مشاهده میای در نظام کیفری ایران، رویکرد دوگانه

مجازات  اعمال  به  و  طرف،  مشروط  آزادی  آزادی،  نیمه  نظام  مجازات،  تعلیق  و  تعویق  حبس،  جایگزین  های 

می مجازات  تکمیلی  نوع  های  این  است.  شده  گرفته  نظر  در  مجرمین  بازسازگاری  و  اصلاح  هدف  با  که  پردازد 

های انسانی خود، مسیر اصلاح را  های شخصیتی و توانایی دهد تا با توجه به ویژگیها به بزهکاران فرصت می ات مجاز

انتشار حکم محکومیت قطعی، محرومیت از حقوق  طی کنند. از سوی دیگر، برخی مجازات  های تعزیری همچون 

ها، گرایانه تأکید دارند. این نوع مجازات ازات شود که بیشتر بر جنبه تنبیهی و مج اجتماعی و شلاق به کار گرفته می 

هرچند ممکن است جنبه بازدارندگی داشته باشد، اما به دلیل عدم توجه کافی به کرامت انسانی مجرمان و بازسازی  

 .تواند به تکرار جرم منجر شودها، میشخصیت آن

های حدی و  هکارانی که محکوم به مجازات در این میان، نکته مثبت در قانون مجازات اسلامی این است که برای بز

گذار به روند  دهنده توجه قانون های تکمیلی فراهم آمده است. این امر نشان اند، امکان اعمال مجازات قصاص شده 

تواند به کاهش تکرار جرم کمک کند. با این  تر است و میاصلاح و بازپروری حتی برای مجرمان با جرایم سنگین

اند، گام مؤثری در جهت  تر محکوم شدههای سنگین های تکمیلی برای کسانی که به جرممجازات حال، استفاده از  

 .فراهم کردن فرصت برای بازسازی شخصیت و بازگشت به جامعه است

طور  مصوب شده، به   ۲۰/۰۹/۱۳۸۴ها و اقدامات تأمینی و تربیتی کشور که در تاریخ  نامه اجرایی سازمان زندانآیین 

نامه، زندان  این آیین   3ئله بازسازگاری و بازپروری بزهکاران در کنار تحمل کیفر پرداخته است. طبق ماده ویژه به مس

برای حرفه است  مکانی  بلکه  تحمل کیفر،  برای  محلی  تنها  از  نه  زندانیان. هدف  بازسازگاری  و  بازپروری  آموزی، 

آزادی بتوانند زندگی سالم و مستقل داشته باشند و    اجرای مجازات حبس علاوه بر تنبیه، این است که زندانیان پس از



 

 

آموزی و بازپروری برای زندانیان که پس از مدت معین آزاد  های حرفهاز بزهکاری دوباره خودداری کنند. برنامه

د  شوند، از اهمیت بیشتری برخوردار است، زیرا این افراد پس از آزادی باید قادر به انطباق با زندگی اجتماعی جدیمی

 .های جدید، از تکرار جرم جلوگیری کنندخود باشند و با مهارت 

های زندگی صحیح اجتماعی را نیاموخته باشند، احتمال اگر زندانیان پس از اتمام مدت حبس، اصلاح نشده و روش 

می بازگشت آن  افزایش  بزهکاری  به  به ها  مسئله  این  از مدت زمان مشخص  یابد.  زندانیانی که پس  برای  آزاد  ویژه 

های اجتماعی و با همان رفتارهای بزهکارانه  تر است، چراکه این افراد پس از آزادی، بدون مهارت شوند، بحرانی می

از بزهکاری را در زندان  شوند و در مواردی حتی ممکن است تکنیکقبلی، احتمالاً وارد جامعه می  های جدیدی 

 .ن این افراد بیشتر شودشود که تکرار جرم در بیبیاموزند. این امر باعث می 

ها به ویژه برای زندانیانی که مدت زمان حبس آن های بازپروری و بازسازگاری به بنابراین، ضروری است که برنامه

می  به پایان  جدی رسد،  برنامه طور  این  شود.  پیگیری  مهارت تر  آموزش  شامل  باید  مشاوره ها  زندگی،  های  های 

گونه مهارت  اجتماعی برای بازگشت به جامعه باشد. در غیر این صورت، زندانیانی که هیچ های  روانشناختی و حمایت 

 .گردنداجتماعی و توانایی انطباق با شرایط جدید نداشته باشند، به راحتی به مسیر بزهکاری باز می 

سازمان به و  قضائی  نهادهای  کلی،  زندان طور  با  مرتبط  بازهای  سیستم  تا  کنند  تلاش  باید  بازپروری  ها  و  سازگاری 

به  را  به کاهش  زندانیان  بلکه  است،  تکرار جرم ضروری  برای کاهش  تنها  نه  امر  این  کنند.  اجرا  کارآمدتری  طور 

های نوین  های اجتماعی و اقتصادی ناشی از زندانیان بازگشتی به زندان نیز کمک خواهد کرد. استفاده از فناوری هزینه 

 .تواند در این زمینه مؤثر واقع شودهای آموزشی و حمایتی می و همچنین اعمال برنامه برای نظارت و مدیریت زندانیان  

تواند  تری که همزمان به مجازات، بازپروری و پیشگیری از تکرار جرم توجه داشته باشد، میدر نهایت، رویکرد جامع 

تنها با یک رویکرد هماهنگ بین    های مؤثری برای کاهش تکرار جرم و بازگشت مجرمان به جامعه فراهم کند.حلراه 

توان به بازسازی شخصیت زندانیان کمک کرد و از وقوع جرایم  نهادهای قضائی، اجتماعی و خانوادگی است که می 

 .جدید جلوگیری نمود

و    یاخلاق   نی مواز  ت یبر رعا  ۱۳۸۳مصوب    یمشروع و حفظ حقوق شهروند   ی ها  ی ماده واحده احترام به آزاد  ۴  بند

دادسراها    ،یانقلاب و نظام  ،یمحاکم عموم  هیکل  یآن را برا   یو اجرا  تینموده و رعا  دی تأک  مجرای رتکبانبا م  یاسلام

افراد    ی ذا یاز جمله ا   یمباحث  ن،یکرده است. همچن  فیتکل  ش،یخو    ی قانون   فی و ضابطان قوه قضائیه در انجام وظا

( ۶)بند  قیاستطلاع و تحق  ای   ییو بازجو    یریدستگ  انیجر  در   و استخفاف به آنان  ریاعضاء، تحق  ریبستن چشم و سا   رینظ

و   متهم    ایپوشاندن صورت  ها  اینشستن پشت سر  اقدام  و کلاّ  اماکننامعلوم  به  آنان  از سو  یبردن  قانون    ی خلاف 

  به   ایبه جرم نداشته و    ارتباطی که  یائی(منع تعرض نسبت به اسناد و مدارک و اش  ۷)بند  قیو مأموران تحق  انیبازجو



 

 

مورد آنها    بی  ضبط و  یخانوادگ یها لمیو ف  یل یفام  یمضمون نامه ها، نوشته ها و عکس ها  یمتهم تعلق ندارد و افشا 

 متهم (، منع شکنجه۸ات جرم )بند  کشفِ آلات و ادو  ای  یمتهمان فرار   یریجهت دستگ  ی محل  ناتیها و معا   یدر بازرس

و سؤال از گناهان    یو خانوادگ  یدر اسرار شخص  ی(، منع کنجکاو9  ند)بگریاجبار او به امور د   ای  و  اقرار  اخذ  منظور  به

  ی ضبط  اءی(، منع دخل و تصرف ناروا در اموال و اش۱۱در پرونده  )بند    رمؤثرغی  موضوعات  به  پرداختن  و  افراد گذشته

  ی کردهای و رو ن یاز مطرح شده است که نه تنها بر مو  فی قانون به عنوان الزام و تکل ن ای  در  ،(14 متهمان)بند یفیو توق

 است.   رگذاریتأث  زینبزهکار    یمؤثر در ارتکاب مجدد جرم از سو    یها  نهزمی دارد بلکه در کاهش  دیکرامت مدار تأک

    از تکرار جرم ی ر یشگی بر رفتار کرامت مدار در پ ی مبتن  ی آثار اعِمال مجازات ها

انکار است.    رقابلیتکرار رفتار مجرمانه، غ  یها   نهیکاهش زم  ای  ش یآنها در افزا  یاجرا   تیفیانواع مجازات ها و ک  ریتأث

  ی ل یترذ  یبیتره  یمجازات ها   یاجرا   جهینگاه دشمن مدارانه به جامعه درنت  یو حت  نهیک  ،ی گانگیاست که حس ب  یهیبد

که با پررنگ   ییفرهایدهند. ک یرا در معرض خطر قرار م ارانشدن بزهک یبازاجتماع ی است که بسترها ییفرهایو ک

ر به اجتماع و تلاش  بازگرداندن بزهکا  یشرم بازگرداننده( راه را برا   یغالب کردن شرم طردکننده )به جا  ایتر کردن و  

. علت  هستندپرورانه   باز و  یقیتشو   یفاقد ابزارها   گریبندند و به عبارت د  ی م  یو   یادغام شدن در جامعه از سو یبرا

و به چالش   یکرامت انسان نیآنها با مضام یاجرا تیفیک  اینوع مجازات ها و  نیدرتعارض بدون ا زین ج ینتا نیعمده ا 

  نژاد  یمیاست که بزهکار قرار است مجدداً به آن بازگردد )رح یو کرامت بزهکار در بستر اجتماع  تیشخص دنیکش

، 1391) 

رفتارها    نی در خاطر او خواهد ماند. ا  شهیهم  یبرا   ردیگ  یمجازات با بزهکار صورت م   لیکه در طول تحم  ییرفتارها 

رفتارها هدفمند و    نیرا خواهند داشت. حال هرچه ا   ینقش مهم  قاعدتاً  یهر بزهکار   یهرچه که باشند، در ادامه زندگ 

  ، یاجتماع  ،یروان  ،یدر رفع مشکلات )جسم  ی بزهکار باشد و سع  یها و استعدادها   یی شده و باتوجه به توانا  ی زیبرنامه ر 

 فر،ید از تحمل کخواهد داد و بع  ییکه به آن مبتلا بوده است، رها   یمار یب  یو ...( کند درواقع بزهکار را از نوع  یمال

خواهد شد.    یریشگیاز ارتکاب دوباره جرم پ  فریفرد سالم وارد اجتماع خواهد شد. درواقع با متوسل شدن به ک  کی

است که قانونگذاران با اعمال مجازات نسبت به بزهکاران به طور    یهدف   ،یفریک  یریشگ یمنظور از پ  ی به صورت کل

مجازات از ارتکاب    لیبا تحم  دوارندیو ام  ندینما  یم  بیطور خاص، تعق  آن نسبت به بزهکاران مکرر به   دی عام و تشد

 . دی آ لبه عم ی ریبزهکاران جلوگ نیتوسط ا  می جرا یبعد

کنترل بزهکاران    یبرا   قیخودسرانه و توسل به هر طر  یکننده برخوردها  هیتوجه داشت که ارتکاب جرم توج  دیبا  لذا

  ی م  یحقوق و کرامت انسان یاست که دارا   یافراد جامعه انسان  ایاز شهروندان    یکی  زیبزهکار ن  فردباشد چراکه    ینم

جرم   تیاصول اعمال مجازات ها از جمله اصل تناسب جرم و مجازات، اهم  دی بامجازات ها    لیباشد، لذا در تحم



 

 

توجه باشد. لذا صرف در نظر   مورد  دهیبزه د  ریتقص  یو حت  بزهکار  یتیشخص  اتیخصوص  ،ینوع جرم ارتکاب  ،یارتکاب

منجر    یدفاع اجتماع  نیو تأم  یو خصوص  یعموم  یریشگیو اصلاح بزهکار، پ  هیتنب  یعنی  یفرشناختیگرفتن اهداف ک

 . دشون ینامتناسب اعمال م ی خواهد شد که در قالب مجازات ها یو کرامت ذات تیثیاز انسان و ح   یبه استفاده ابزار

    از تکرار جرم یر ی شگی مراقبت بعد از زندان در پ گاه یجا

مراقبت و نظارت است.   ازمندیبعد از خروج از زندان ن یصرفاً در زندان کارساز نبوده و نخواهد بود و زندان یریشگیپ

مرحله را با دوره    نی بتوان ا  دی شود و شا  یزندان اطلاق م  فریک  یبه مرحله بعد از تحمل و اجرا   خروج مراقبت بعد از

 ت یتبع  یاز اصول چهارگانه علم پزشک  ینیبال  یجرم شناس  میدان  ی. همانطورکه مکرد سه یمقا  ینقاهت در علم پزشک

کنند که    یمطرح م   زیرا ن  یمرحله پنجم  یعمال نسخه. گروه  ز،یتجو ص،یکه عبارت است از: مشاهده، تشخ   کندیم

کرد.   ریتوان به »مراقبت بعد از خروج« تعب  یاز آن م  ها لم اداره زندانعبارت است از نظارت بر دوران نقاهت که در ع

از تکرار جرم    یریشگپی  و  درمان   و  اصلاح ضرورت،  ،یر یشکل گ  نهیزم  یاز بررس  یجرم شناخت  یها   هینظر  ییشناسا

  ا ر ینیبال  یجرم شناس  توانی . همانطور که در بالا اشاره شد، م ستیمرحله جدا ن  ن یمتصور در ا   یانواع راهکارها   زیو ن

  موضع   به از مظاهر حالت خطرناک جوامع مختلف را  یک یدانست. تکرار جرم به عنوان    یفریخاستگاه مرحله پساک

شود اشخاص به سمت ارتکاب جرم بروند که    یکه سبب م  ی عوامل  ی واداشته است. امروزه بررس  یمتنوع   یها   یرگی

کار بردن در به   یبرا   یبهتر  ج یاست نتا  تهشکل گرف  یفرد که در خانواده و  ت یو شخص  یخانوادگ  ت وضعی  فقر، شامل

از گذراندن دوران    یاصلاح  های  برنامه  بر  علاوه  است،  داشته بازپرورانه  یبرنامه ها زندان ها شخص محکوم پس 

شدن    یاجتماع  یاو برا  زهیداشته باشد تا انگ  یمناسب زندگ  طیاز زندان و جامعه هم شرا  رونیب  در  دیخود با  تیمحکوم

به دست آوردن شغل مناسب با    یدر جامعه طرد شود و برا   یفریک به خاطر سابقه  یفرد پس از آزاد  گر بماند. ا  یباق

  ی به کار برده م یبدن یگذشته روش مجازات ها در.ابدی یم  شی تکرار جرم افزا یبرا یو زهیمشکل مواجهه شود انگ

 (1389، یتکرار جرم نداشتند.)عبد یاز زندان برا  رونیافراد ب  دنیجز ترس یشد که هدف 

 کاهش تکرار جرم  یعن ی ی اشتغال زندان هی نظر

  ن یا  دیدوانده باشد. شا شهیافکار در تار و پود ذهنش ر  نی و چه بسا ا کندی افکار ناجور به ذهنش خطور م  کاریب انسان

تلف شده    یهااست چرا که وقت  لیدل  نیگرفت به هم  اد ی  توانی را م  یزندان هر جور خلاف   طیدر مح   ندیگویکه م

 آفت زندان است.  

پا  انیزندان با مشکلات ز   یی و رها  تیدوره محکوم  ان یپس از  توجه خانواده در  . عدم  شوندیروبرو م  یادیاز حبس 

شغل    افتنیدر    یابیاز آنان، طرد و اخراج از محل کار، عدم کام  تیدر حما  یناتوان  ایآزاد شده و    انیاز زندان  تیحما

سابق خود را از    یو اجتماع  یاقتصاد  ،یشغل  تیان موقعی که زندان  شودیسبب م  گریاز مشکلات د  یاریمناسب و بس



 

 

نامناسب و دوستان    ی ها  طیآنان به ارتکاب مجدد جرم و پناه بردن به مح   رو ممکن است اغلب   نی دست بدهند. از ا

اشتغال   جادیو مراقبت از آنان و ا تیحما یدر راستا انیزندان  یپس از آزاد  یوجود مؤسسه ا ناًیقیآورند.  ینااهل رو 

از    یاریبس  کنندیکه دارند اجتناب م  یا  نهیشیافراد به سبب پ  نی افراد که صاحبان مشاغل از دادن کار به ا  نیا   یبرا

از    یناش  یدغدغه ذهن  جادی مشکالت و معضلات ذکر شده آنان را حل خواهد کارد. چرا که در صورت اشتغال و ا 

 ( 1400، یشهر  ی جناقرد و هاشم  ی)جهانماندی نم   یقجرم با  بمجرمانه و به تبع آن ارتکا  شهیاند  یبرا   ی مجال  گریکار، د

از هر    یامرتکب بزه   یحقوق  ای  یقیشخص حق  کیکه    یزمان  ا،یدن  یحقوق   یهانظام  یتمام  در  یواکنش اجتماع  هینظر

و اخلاق حسنه در آن    یآثار مخرب آن جرم، به جهت برهم زدن نظم عموم  ضعفبه شدت و  تینوع گردد با عنا

تا ضمن بازگرداندن نظم لطمه    ردیگیدر نظر م  انیخاط  ی را برا  یوارده، مجازات  یهابیاعاده آس  ینظام در پ  ن یجامعه، ا 

توقع    رو،ن ی . ازادورز  یاصلاح و متنبه شد و از تکرار عمل خود خوددا  زیاز ارتکاب جرم به جامعه مرتکب ن  ده ید

شخص  یزمان  رودیم محکوم  یکه  و  جرم  ارتکاب  از  اجرا   یقطع  تیپس  مجازات    یو  جهت  مجازات   ا یآن  ها 

اثر مضاعف  نیا  ی ستیگردد، با  گرید  یابه اصلاح، مجدداً مرتکب بزه   دنیو رس  هاب یبازگرداندن آن آس   ی مجازات 

که پس   ی فرد انیکه م دینمای م  جابیا  یواکنش اجتماع   هی طبق نظر گریداشته باشد. به عبارت د  نیشیپ فرینسبت به ک

  ی با فرد   زندیاز آن متنبه نشده است و مجادداً دست به ارتکاب جرم م  یمجازات ناش  یو اجرا  نیشیپ  تیاز محکوم

که به    یکس   رایشد، ز  کیاز آن، متنبه و اصلاح شده قائل به تفک   یمجازات ناش  یسابق و اجرا   تیومکه پس از محک

 ی از فرد  زتریتر و جامعه ستسابق دوباره مرتکب جرم شده است خطرناک  تیارتکاب بزه خو کرده و پس از محکوم

  که واکنش   کندی م   جابیا  نی نابرا ب  گرددیخود اصلاح شده و به آغوث اجتماع باز م  نیشیپ  ت یاست که پس از محکوم

باشد که پس اعمال مجازات عبرت گرفته و از ارتکاب مجدد جرم    ی از مرتکب  دتریمرتکب شد  نی جامعه نسبت به ا

ا  یخوددار  با  پس  است.  توج  د یتشد   توانی م  ح یتوض  نی کرده  را  جرم  تکرار  حالت  در  ی  ل ینمود)اردب  ه یمجازات 

،1392 ) 

   ی جرم از منظر جرم شناس کرار در ت شتر ی مجازات ب رشیپذ

   ی سزاده هی نظر

  ه یاست عل  ر یحاکم بر روابط آنها ناگز  یارزش ها   نیتری افراد و حفظ اساس   انیم  یروابط اجتماع  میتنظ  یبرا   جامعه

رو منطق و عدالت    نی عمل خود برساند. از ا  یاز خود واکنش نشان دهد و مرتکب را به سزا   یشکن  هنجارو  یبزهکار 

کرده و    یکه با رفتار خود بارها هنجار شکن  یبار مرتکب جرم شده با فرد  کیکه فقط    یفرد  انیم  کندی حکم م

نسبت به مرتکب جرم    یشتریب  ریتقصو درجه    تیفرد از مجرم  نی متعدد گشته تفاوت گذاشت. چرا که ا  میمرتکب جرا



 

 

ها که  اهداف مجازات   یدر راستا  نیدر انتظار او باشد. بنابرا  یشتریمجازات ب  دیبا  الاصول یواحد برخوردار است وعل

   (1390کا،یرا متحمل شود)پ  یشتریمجازات ب دیبا  است یو بازدارندگ  یبار سزاده  یمبتن

 حالت خطرناک    هی نظر

گفت؛ مفهوم حالات خطرناک در قرن نوزدهم و بر   دیبه آن پرداخته شد با ترشیهمانطور که پ ه ینظر ن یا ح یتوض در

تأم  یمبنا اجتماع  نیضرورت  نظر   یدفاع  تحقق  هیتوسط  مکتب  پذ  یپردازان  است؛  شد  حالات    هینظر   رشیمطرح 

تا در دفاع از خود و به    دهدی اجازه را به جامعه م   نی واکنش در قبال رفتار مجرمانه ا  یبرا   ییخطرنااکتر به عنوان مبنا

وا اعمال مجازات شد   رانه،یشگیپ  ی کنشعنوان   با  و  به    دتریصاحبان حالت خطرناک را طرد  آنها را سرکوب کند. 

جامعه دارد که جامعه را واردار به    ی است که بزهکار برا   ید یتهد  خطرناکگفت که حالات    توانی م  گر یعبارت د

  ی هانشانه  کند؛یم  ستندیحالت برخوردار ن  نیکه از ا   یبا بزهکاران  سهیافراد در مقا  نی نسبت به ا  دتریشد   یاعمال واکنش

ا  به  مقنن  در  ن یتوجه  خطرناک(  )حالات  اسلام  یجا   جای  مفهوم  مجازات  تکر  ی قانون  جمله  د  ار از    ده یجرم 

 ( 1390،ینی)عشودیم

 آثار مثبت مجازات زندان    یبررس 

  ی ایدر دن  امیالا م یشوند که از قد  یم   یکه مرتکب بزه و اعمال مهم   یی عقوبت انسان ها قیاز طر  یک یبه عنوان    زندان 

انسان و    ی توجه به کرامات ذات  ی اله  امبرانیپ  ماتیدر اثر نفوذ افکار مصلح، خصوصاً تعل  ج یمعمول بوده است. به تدر 

قوع و تکرار  از و  یریجلوگ  ی است و در قانون هر کشور برا  تهقرار گرف  تیمورد اهم  ن یمحکوم  یبازپرور  جهیدر نت

علت موضوع زندان و    نیشده است و به هم  ینیب  شیزندان پ  فریو افراد خطرناک ، ک  ن یو مهار کاردن مجرم  میجرا

 مورد توجه قرار   انیحقوق زندان

  ز یبزه بزهکار و ترس او از مجازات مجدد و بازگشت مجدد به زندان ن  یاوقات جنبه ارعاب   ی است. البته گاه  گرفته

زندان مدنظر نباشد    یکه اگر جنبه اصلاح  نستیا   میا   دهی داشته باشد. آنچه در عمل به آن رس  یریشگیجنبه پ  تواندیم

 ( 1400تکرار جرم باشد)کشاورز، زا  یریشگیتواند باعث پ ی نم تنهایی  آن به یجنبه ارعاب

 ترک تکرار جرم   هی مرتبط با نظر یها   هی نظر

  کند یتلاش م  هی نظر  ن ی( است که ا ۱۹۸۶)  3و کلارک   شی از کورن2  یی انتخاب عقلا  هینظر   ،یچارچوب نظر   نینخست

فرض    یچارچوب نظر   ن یدهد. ا  ح یرا توض  یاقتصاد  یبلندمدت به فرصت ها  یو دسترس  ییجنا  ی ها  تیفعال  ن یروابط ب
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و محاسبه    سهیمقا  ییجنا  ریغ  یبلند در بازارها  یاقتصاد  یو سود ارتکاب جرم را با فرصت ها   نهیکند که مجرم هز  یم

  ی خالص   ی تر از سودها  شیب  یمشروع و قانون   یبه دست آوردن سودها   یبرا   یی که توانا  ابدیمجرم در    ک یکند. اگر    یم

 شود.   یمجرمانه م ی ها - تی فعال ریفرد کمتر درگ نی است که در ارتکاب جرم هست ا

ا   ییانتخاب عقلا   هی(با چارچوب نظر ۱۹۷۸و همکاران )4لانگ    ندیروزمره ه  یتهایفعال  هینظر   ه ی نظر   نیمنطبق است. 

فرد کم تر مرتکب جرم    نی باشد ا   داری شغل پا  کی  ریدرگ  ایرا با خانواده بگذراند    یشتری زمان ب  یاگر فرد  کندیبحث م

 شود.  یم

  یی جنا  یکنند که مجرمان رفتارها  یبحث م  یر یادگی  هیاست. طرف دارن نظر   یریادگی  ه یدوم؛ نظر  ینظر  چارچوب

  ان یحام  (1947)آکرز؛ ساترلند،    رندیگ  ی م  ادیکه با آنها در ارتباط هستند، به خصوص همسالان خود    یرا از کسان

است که: همان گونه که مردم    یبهبود دوره زندگ   ه یردر نظ  قتیحق  کیامر    نیکنند که ا   یاستدلال م   یریادگی  هینظر

  یی را با همسالان جنا  یوقت کم تر  ت یهستند و در نها  یدر روابط با بزرگسالان و روابط کار  ریدرگ  یا   نده یبه طور فزا 

در    گریکد یو ترک تکرار جرم با    ییجنا  تیعلشوند.  یمجرمانه م   یرفتارها   ریکمتر درگ  جهیگذرانند در نت  یخود م

همراه شدن با دوستان    یرا برا   یکمتر  یهافرصت   ابد،ی  شی اگر در طول زمان افزا  یشخص  یهاتیارتباط هستند.مسئول

  دار ی. ازدواج و اشتغال پاافتدیمجرمانه با گروه همسالان کمتر اتفاق م  یشدن رفتارها   تیتقو  نیبنابرا  کندیم  جادیا

  ی معاشرت ها   نیواسطه ب  ری دو متغ  ن یکه ا   استصرف کردن زمان با گروه همسالان    یبرا  میمستق  یاثر منف  ک ی  یدارا 

نکته دارد که    نیبر ا  میاثر مستق کیصرف وقت با همسالان   گریو معاشرت با همسالان است. به عبارت د  ییجنا  ریغ

 .  ریخ ای شودیمرتکب جرم م یفرد در بزرگ سال ک ی ایآ

از    یی که نشانه ها   کنندی استدلال م  ه ینظر  ن ی طرفداران ا(1993،تیاست )موف5مدل رشدمدار    سوم  ینظر   چارچوب 

است دو گروه از جوانان    یمدع   ه ینظر   نی داده شود. ا  صیفرد تشخ   یزندگ  ل یدر اوا  تواندیمستمر م  یرفتار ضداجتماع 

پا  ی م  ی ضداجتماع بر  متما  نی ا  ریو مس  یسن شروع مشکلات رفتار   هی توانند  از هم  از    زیمشکلات  شوند. دو گروه 

به    ریآغاز کنندگان د  »  ای»آغاز کنندگان زودهنگام« و مجرمان نوجوان    یعنی  یدوره زندگ   هیمشمولان نظر اقدام« 

 داده شود.  یحاتیجداگانه توض کی هر  یاست برا ازیمتفاوت هستند و ن  یاندازه کاف

دارند، آغاز   ی( دست از ارتکاب جرم بر میدر بزه کار  یسن یاز بلوغ )پختگمعمولاً بعد  "6اقدام   ریکنندگان د آغاز

حرفه    یاست به مجرم  ادیدهند و احتمال آن ز  ی ادامه م  یزندگ خود را در طول    یراه ضد اجتماع7کنندگان زودهنگام  

 
4 Hindelang 
5 Develomantal Model 
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به طور فزا   یهامدل9شوند.    لیتبد8  یا   ی طول دوره زندگ از مجرمان را در    یگروه  کوشندیم   ندهیبه دست آمده 

 . کنندی م یاب یرد  یکنند و آن گروه را در بزرگ سال ییشناسا

صفت    کیاستدلال کنند که    هینظر   نینهان است. طرفدارن ا   یژگیمدل و   ای10مجرمانه    شی چهارم گرا  ینظر  چارچوب

 ماندیم یفرد ثابت باق یو در طول دوره زندگ ابدی یتوسعه م یسالگ ۱۸تا  ۱۰در سن  ف«یضع یبا عنوان »خودکنترل

 (1990،  یرشی)گاتفردسون و ه

است که باعث ارتکاب    یمشکلات تکانش  یبروز نوع   یبرا   ی ا  نهی»کنترل نکردن خود« زم  ا ی  ف«یضع  ی»خودکنترل

جبران شود.    تواندی خوب م  نی با نظارت و مهارت والد  فیضع  یشود. خود کنترل  یم  یزندگ  یجرم در مراحل بعد 

  را یهستند؛ ناقص هستند ز   ف«یضع  یلکه درباره »خودکنتر  گر ید  یهامعتقد است که تمام مدل   ی چارچوب نظر  ن یا

  لسون یو   1990  ،یرشیشود )گاتفردسون و ه  یمجرمانه م  یصفت از آغاز در همه هست و باعث ارتکاب رفتارها   نیا

افراد  فیضع  یخود کنترل  یکه دارا  یکسان  گریبه عبارت د  (  1985  نیو هرنست   ی هستند که احتمال کم   یهستند 

  ی کسان  ی ازدواج کنند برا  ی خوب برا  یهست اقدام به به انتخاب شرکا   یکم  الاحتم  ایشغل ثابت بشوند    ی هست دارا 

صفت به حساب   ن یا  یکه درباره دست برداشتن از ارتکاب جرم برا یحاتیکنند همه توض یم  تیمدل حما نی که از ا

  ی مدل تعهدات اجتماع   ای11  یقسمت در نظر گرفته شده است مدل دوره زندگ   نی مدل که در ا  نی تباه هستند.آخراش  دیاین
  ف یضع  ی که تعهدات اجتماع  یکسان  شودی فرض م  هینظر  ن یدر ا   ( ، 1993  ،  سمپسون و لوب   1969ی ،  رشیاست )ه12

استدلال    هی نظر  نی ا  رنمجرمانه شوند. طرف دا  یرفتارها   ریهست در گ  یتر  شیداشته اند احتمال ب  ینوجوان   نیدر سن

 ی تیفیباک  ی اجتماع  یوندهای هست که پ  یهستند احتمال کم  فیضع  یتعهدات اجتماع   ی که دارا   یکنند نوجوانان  یم

و رفتن به خدمت    دار یآنها مانند: ازدواج، اشتغال پا  ی در زندگ  ینقاط عطف مثبت  نکهیداشته باشند مگر ا   یدر بزرگ سال

در جرم    یدار یترک پا  ندیدرباره فرآ   یتجرب  تیحما   نیتر   ش یب  یدارا   ی جتماعمدل تعهدات ا  ن یبه وجود ا  ینظام

 شرح داده خواهد شد.  ی در بخش بعد یشتریب اتیاست که با جزئ

 
8 Career Criminal 

 انی( انجام داده است. او بCriminal Careerحرفه مجرمانه ) نهیدر زم یارزنده ا قاتی( تحقA.Blumstein) نیمترجم: آلفرد بلومستا 9

بعد   ایجرم و خروج از آن در زمان   نیدر زمان ارتکاب نخست ایحرفه قبل  نیرفتار افراد تحت عنوان حرفه مجرمانه با ورود به ا نیی»تب کندیم

شود و   یبازداشت م یاپیارتکاب جرم دارد پ یبرا یمستمر لیحرفه مجرمانه مجرم تما  کیاست. در طول  دیمف اریجرم بس نیآخر باز ارتکا

  ادیچاپ سوم، بن  ، یو جرم شناخت یحقوق ی(، تکرار جرم بررس۱۳۹۰ نیحس ، یشود«. )غلام یم یزندان  زیاوقات ن یمحکوم و بعض یگاه

 ( ۱۸۷)  زانیم یحقوق
10 Criminal Propensity 
11 Life Course Model 
12 Social Bonding Model 



 

 

 13سمپسون و لوب   یررسم یغ  یکنترل اجتماع  ی سن یدرجه بند   هی نظر

  ی وندها یپ  هیاز نظر   افته یگسترش    ی( مدل۱۹۹۳سمپسون و لوب )  ی رسم  ریغ  ی کنترل اجتماع  یسن  ی درجه بند  هینظر

ا  یرشیه  یاجتماع با  نو  نی بود.  بر رو  سندگانیحال  پ  یفرد   یتفاوت ها   یبا تمرکز  به جرم از    یاجتماع  یوندهایو 

با    یی بر تعهدها  دیمجرمانه با تأک  یرفتارها  انیو پا  ز آغا  ح ی نگاه به توض  ن یکنند و با ا  ینگاه م   یتا بزرگ سال  یکودک

ترک    ندیاز فرآ   یتجرب  تی حما  ن یشتریب  یدارا   ی تعهدات اجتماع  مدل پردازند.  ی م  یبالا در طول دوره زندگ  تیفیک

   یدر بزرگسال ی اجتماع  هیسرما ی که دارا  ییکردند آنها ینیب شیتکرار جرم است. سمپسون و لوب پ

هست دست از ارتکاب جرم بردارند و به آنچه    یشتریو شغل ثابت احتمال ب  تیفیباک  ییزناشو  یمانند تعهدها   هستند

  دی فرد است.  پد  ییجنا  ریمس  ا ی  ی زندگ  ریوقفه در مس  ای  رییاست بازگردنند. نقاط عطف شامل تغ  ی نقطه عطف در زندگ

( به  یانجام خدمت نظام  دار،ی،ازدواج اشتغال پا  گرانید  با  تیفی)داشتن روابط با ک  یزندگ  رییتغ  ایآمدن نقاط عطف  

و در انجام آن اصرار    زندی. فرد دست به ارتکاب جرم مشودیمنجر به دست برداشتن فرد از ارتکاب جرم م  ادیاحتمال ز 

 ی کند و آن را ادامه م یم

را که مربوط به    یزندگ  یمرحله از دوره ها   ن یسمپسون و لوب چند  داردیاز انجام آن دست بر م  تیدر نها  ا یو    دهد

 آنها است را شرح داده اند: هینظر

خانواده، اختلال    یاقتصاد  -یاجتماع   یساختار  فیضع  تیوضع  یهر دو عامل ساختار  یسالگ  ۱۸شروع تا سن    از

  ی فرد  یهامتولد خارج بودن و اشتغال مادر و تفاوت  ،یازدحام خانوادگ  ن،ی طلاق والد  ،یتحرک مسکون  ،یخانوادگ

  اورد یب  یفرد مجرم شود و به ارتکاب جرم رو   کیکه    نیبر ا  تواندی( مهیاول  یکیزیمداوم، اختلال ف  یکج خلق  ،ی)بدخلق

توسعه دهد    ی خود را در بزرگ سال  ی شخص چگونه روابط اجتماع   ک یکه    ن یبر ا   تواندی م  رها یمتغ  نی مؤثر باشد. ا

  رانه، ینظم سختگ  ای  ینظم  یب   د،یبا خانواده )عدم نظارت، تهد   فیضع  ینمونه داشتن روابط اجتماع  یمؤثر واقع شود. برا 

بزه کار )خواهر    ک یاز    رفتنیاثر پذ  ا ی( و  فیعمل کرد ضع  ف،یدر مدرسه )حضور ضع  ا ی( و  نی والد  ی طردشدن از سو 

 گذارد. یم رینوجوانان تأث یبر بزهکار بزه کار(  کی همراه بودن با   ایبرادر  ای

  ی رسم   ریغ  ی کنترل اجتماع  یشوند چون دارا   یمرتکب جرم نم  گر یهستند د  افتهیتوسعه    یتعهدها   یکه دارا   ی افراد

  ی رسم   ریغ  ی وندهایپ  تواندی م   یمجرمانه منف  ی تهایاست که فعال  ی ندیفرآ   یسالگ  ۲۵تا    ۱۸هستند. تسلسل مداوم در  

  ی . بزه کار ندازدیبزرگسالان را به خطر ب  ی اجتماع  عهدات در مدرسه، دوستان و خانواده را قطع کند و توسعه ت   ی اجتماع

  ی مجرمانه ادامه دار خواهد شد و تعهدات ،اجتماع  ی رفتارها  جهیو در نت افتیادامه خواهد   یو انحراف در بزرگ سال

 
13 Sampson and Laub's Age-Graded Theory of Informal Social Control 



 

 

به موجب آن برچسب مجرم    یتواند با حبس محدود شود ول  ی تداوم رفتار مجرمانه به طور گسترده م  شوندیم  فیضع

به دل  دهدیبرچسب عزت نفس فرد را کاهش م  نی ا (1351لمرت،    1963)بکر،    شودیم  یدر مرتکب، درون  لیو 

خود را با جامعه    ی اجتماع  یوندها یمجرم کمتر احتمال دارد، پ  گران یارتباط مجدد با د  یو صعوبت در برقرار   ی دشوار

 حفظ کند. 

  ی و ارتباط با جامعه دوباره خلق م  وندیپ  ی آنها برا   یی عدم توانا رایز ابدی یتوسعه م   یسالگ  ۴۵تا    ۲۵مجرمانه در    حرفه

  ی همسران است. جرم بزرگسالان م  ایکار    یروهایبا ن  فی از همراه شدن ضع  میمستق  جهی نت  کیشود. جرم بزرگسالان 

 داده شود. ح یتوض شودیم زهکه باعث ب ینینخست  یرهایهمان متغ  لهی تواند به وس

  ی توسعه م یرا قبل از نوجوان   یکه تعهدات اجتماع یافراد  گریمعکوس است. به عبارت د  یند یترک تکرار جرم فرآ

که از    یشوند. کسان  یمرتکب جرم نم  گری د  یسم رریغ  ی به علت کنترل اجتماع   یبزرگسال  ا ی  ی دهند؛ در نوجوان  -

 هستند.  داریاشتغال پا یدارا  ایو  تیفیباک یخانوادگ  افتهیتعهدات توسعه  یدارا دارند یارتکاب جرم دست بر م

داده ها شامل مصاحبه ها،    ن یداده است. ا   هیرا درباره رفتار مجرمان ارا   یمطالعه طول  نی تر  یبه امروز گلوک طولان  تا

است. محققان درییجنا  تی)محکوم  ییجنا  ی سوابق مرگ و سوابق رسم تعهدات اجتماع  افتندی(  به خانواده،    ی که 

)لوب و سمپسون، 14نوجوانان است    ی و بزهکار   یتیصشخ   یها   یژگ یو  ، یاجتماع  انیز  نیمدرسه و همسالان واسطه ب

 ارتکاب   ی برا  یشتریبودند احتمال ب فی ضع یتعهدات اجتماع  یساله و دارا  ۱۷تا  ۱۰افراد ( 1988

بحث هست که    نی که هنوز ا  یشده است در حال   شیبشدت آزما  نهیزم  نی در ا  ه،ینظر  ن ی داشتند. از زمان آغاز ا  جرم

  ی هست که در بخش بعد   یها توافق کل   افته ی  یافتد. درباره برخ   یچگونه اتفاق م   قاًیدست برداشتن از ارتکاب جرم دق

 باره بحث خواهد شد.  نیدر ا 

 سن و ترک تکرار جرم  

که   دهندی م هیعلت ارا   نیا ح یتوض یبرا یگوناگون یمربوط، منظرها یها هیگفته شد نظر نیاز ا  شیهمان گونه که پ

  ی الگوها   انیاز مطالعات در تلاشند که م  یاری. بسدهدیدر عمل مجرمانه رخ م  یریچرا با بالارفتن سن، کاهش چشم گ

پردازان در جست    هینظر  یقائل شوند به طور کل   زیتم  رمانهدر رفتار مج   رییتغ  یو الگوها  یمجرمانه در سرتاسر زندگ 

بند   ییشناسا  ی وجو مثل    یی گروه ها   ر یآنها هستند که شامل ز  یمختلف مجرمان در طول دوره زندگ   یهای گروه 

 
آغاز شته و    ۱۹۳۰پژوهش رر ستا     نیازراان را گلزاها انجام رار. ا  یانجام شته  رر وزز  به  اار  قاتیتحق  نیمهم تر یو به عبارت  نیاز نخستت  یکیمترجم:  14

  ت یتفیو ا  یاار  ه راجع به ب   یاطلاعات یپژوهش جمع آور  نیناارر  به  متمراه شتتته. ههز از ا  ۵۰۰به  اار و   ۵۰۰ یورفه ا  تیتو مجرم  یبر مطتاعهته بههکتار

  ی وقزق  اریبنچاپ سزم،    ،یجرم شناخت  یوقزق  ی(، تکرار جرم بررس۱۳۹۰)  نیوست ،یبزر غلام  یرر بهرگ ستاع  تیبه مجرم یرر روران ازرا  یگذار از به  اار

 (۱۸۷)  هانیم



 

 

اقدام، ترک کنندگان جرم، مجرمان سابقه دار، مجرمان مزمن و    ریمجرمان، مجرمان زود اقدام، مجرمان د  ریگروه غ

ا ا   ی مجرمان حرفه  با ط  رهایمس  نیاست.  نوجوان  ی دوران کودک  یهایژگیاز و   ی عیوس  فیمعمولاً    ب ی مانند ضر  یو 

شود. مباحث حرفه مجرمانه    ی م  جادیا  یضد اجتماع   ی و شروع زود هنگام رفتارها  یتهاجم  یخلق و خو   ن، ییپا  یهوش

به طور    جهینت  نیا (  2005  ،)اسگود  تشده اس  ج ییته  یدر باره جرم و دوره زندگ  ییهابه طور خاص با رشد پژوهش 

پذ است که مجرمان خشن )مجرمان  رفته یگسترده  ( حرفه مجرمانه  شوندی م  زی خشونت آم  می که مرتکب جرا  یشده 

  ن ی که ا  ابدی  یادامه م   یتر   یبه صورت طولان  ی حرفه مجرمانه گاه15خشن دارند.    رینسبت به مجرمان غ  یتر  ی طولان

 ( 2005 کور،یصادق تر است )پ زیخشونت آم  میاحتمال در مورد جرا

که    یدرباره مجرمان  ژهی و  بهمهم    نی دارند. ا  ل یجرم تما  کی تخصص در    یبه جا   م یبه تنوع در جرا  یحرفه ا   مجرمان

درضمن  (  2007، و همکاران    کوریحرفه مجرمانه خود دارند صادق است )پ  خ یدر تار  زیجرم خشونت آم  کی حداقل  

افراد اشاره دارد؛ مجرمان   انی( در جرم میری( و مشارکت )درگمی )تعداد جرا  میجرا  ی پژوهش به تفاوت در فراوان 

  م ی جرا   نیدتریممکن است مرتکب شد  تیدارند که در نهاسن    رییگسترده با تغ  ربه طو  م یدادن نوع جرا  رییبه تغ  لیتما

 بشوند. 

گذشته است تعداد    ۷۰که سن آنها از    ی بود که مجرمان  نی آنها ا  ی اصل  ی ها  افتهیسمپسون و لوب    ی مطالعات طول  در

که گروه    افتندیبه طور خاص؛ آنها در  ابد ی  ی کاهش م  ت یدر نها  شوندیگروه از مجرمان مرتکب م  ن یکه ا   ی میجرا

که توسط   ری. مطالعه اخستیرا پشت سر گذاشته اند مربوط ن ی نیکه سن مع یو به مرتکبان می مجرمان به نوع جرا یبند

 است.  م«یرفتار مجرمانه »تعداد جرا یشده است در مورد فراوان  هی ارا(   2010  ،)پتراس و همکاران

  ی داده ها در مورد حرفه مجرمانه و دوره زندگ  لیو تحل  ه یتجز  یرشد برا   یمنحن  یساز و همکاران از مدل  16پتراس  

از    ش یآنان است که در ب  یفریک  ی ها تیدر مورد محکوم  یمجرم و اطلاعات  ۵۰۰۰داده ها شامل    ن یاستفاده کردند؛ ا 

  ی با موضوعات  می جرا  یاوانمشارکت در جرم و فر  ریتغکه اساساً هر دو م  افتندیشده است. محققان در  یابیسال رد  ۶۰

و مشارکت در جرم در   میجرا یفراوان  ریتأهل در ارتباط است. به طور خاص هر دو متغ تیو وضع ت،یمثل سن، جنس

  ت یکه احتمال محکوم  ی. در آن سالها افرادابدی  -یو سپس بعد از آن کاهش م  رسد یبه اوج خود م   ینوجوان  ل یاوا

 (2010 ،مختلف دارند )پتراس و همکاران  می ارتکاب تعداد جرا  یبرا  یشتریاحتمال ب تند،داش ییبالا

 
ررصته( وجزر رارر اه مستلز     ۱۰تا   ۵)  یبه  ااران تنها گرو  ازچک  انیاه رر م  هههیازراان و بهرگ ستانن ناتان م  یناظر به به  اار  قاتیتحقمترجم:  15

و مهمزنً ارتکاب    گررنهیم  میانزاع جرا  نیهتریگرو  مرتکب شته  نیبه  ااران ا  انیرر م  یآنها هستتنه. به طزر ال  نیهتریشته  هیو ن   میجرا  هانیم  تیارتکاب ااثر

چاپ سزم،    ،یشناخت  -جرم-یوقزق  ی(، تکرار :جرم بررس۱۳۹۰) نیوس  ،ی،غلام ههنهیارامه م  یمیو به صزرت ورفه را اننهیآغاز م  یجرم را رر زمان نزجزان 

 (.۱۹۵  هانیم  یوقزق  اریبن
16 Petras 



 

 

   یاو در ارتکاب جرم و فراوان   یریسن مرتکب جرم و درگ نیب ییتفاوتها نیبنابرا

  ل یو تحل  هیتجز  ن،یکند. علاوه بـر ا   ینم  یبانیهست پشت  یکه به نام مجرم حرفه ا  یاز مفهوم  افتهی  نی هست. ا  جرم

ها    افته ی  ن یا (    2010پتراس و همکاران ،  (کند    ی از جرم هست فراهم م  ایاما پو  یکل  ه ینظر   کی   یکه برا   یشواهد 

 شود:  ی رابطه ها نشان داده م ن یا  ر یز  رکند که د یم لیو تحل هی سن و جرم را تجز انیروابط م

 بر جرم است؛   میاثر مستق  یدارا  سن•

   دهد؛یچـنـد مجرم مختلف را نشان م یشود، در سطوح کلـ یسن و جرم افراد به طور گسترده متفاوت م  یمنحن•

 مجرمانه با هم رابطه دارند.   یمشارکت در رفتارها  زانیدر جرم و م یفراوان  •

 و ترک تکرار جرم   ازدواج 

گلوک هست که    یرم در داده ها در ج  یداریترک پا  یسمپسون و لوب حداقل پنج سازوکار در راستا   هینظر  مطابق

 نقطه عطف همان گونه که در بالا اشاره شد سازگار است.   ندیداده ها با فرآ  نی مربوط به ازدواج است. ا

منجر   شوندیکه مرتکب جرم م  یمردان   یدر زندگ  ریاز احتمالات ز  شتریب  ای  کیبه صورت بالقوه به    تواندیم  ازدواج 

  ی هاتیموضوع دارد که فعال  نی شود؛ اشاره به ا  یم  دهیشود؛ آن چه از گذشته تا به حال در اصطلاح غلاف شده نام

کسان م  یمجرمانه  جرم  مرتکب  ب  یکه  ازدواج  از  بعد  نم  شیشوند  ا  ازدواج شود؛    یتر  باعث  بالقوه  طور    جاد یبه 

  ی اجتماع   دیو ارتباطات جد  یاجتماع  تیرشد و حما  شود که  یم  دیدر روابط جد   یگذار  هی سرما  یبرا   ییهافرصت

مجرمانه    ینظارت و نگــاه بــر رفتارها  یبرا  میمستق  ریو غ  میمستق  یکند؛ ازدواج باعث خلق فرصت ها  یم  شنهادیرا پ

امر آن است    نی ا  جهیآن در خانواده است و نت  ی شود که مرکز اصل  یروزانه م   یتهایفعال  ت یباعث تقو  ازدواج شود؛یم

شود و   تیتحول هو یبرا یی هاتواند باعث فرصت  یازدواج م کندی با همسالان خود برقرار م یکمتر یهاتیکه فعال

 (  2005)سمپسون و لوب ، ردیشکل بگ یخانوادگ یبا تمرکز بر زندگ د«ی »خود جد  کی اجازه دهد که 

که مجرد هستند احتمال   یبا کسان   سهیکه افراد متأهل در مقا  میابی  یازدواج و ترک تکرار جرم عموماً در م  یبررس  با

؛ لوب و همکاران،  ۲۰۰۷؛ فارست  ۲۰۰۵؛ بلو کند و همکاران،  ۲۰۰۹،  یدارد دست به ارتکاب جرم بزنند )برسان  یکمتر

(. ۲۰۰۲و همکاران،    کوری؛ پ  ۲۰۱۰س و همکاران  پترا  ۱۹۹۹  لسنی؛ ن۲۰۰۷  ن،یلی؛ مسم۲۰۰۳؛ لوب و سمپسون،  ۱۹۹۸

)  شودی م   افتیکه در معرض خطر هستند    یاز مجرمان  ییترک تکرار جرم در نمونه ها  ندیاز اثر ازدواج در فرآ  تیحما

 قاتیتحق  ن ی( افزون بر ا ۲۰۰۷  نیلی؛ مسم۲۰۰۳؛ لوب و سمپسون،  ۱۹۹۵و همکاران،    ی؛ هارن ۱۹۹۵فارست و وست،  

 کرده است    دا یرا پ  یی هاتیمثل انگلستان، کانادا و هلند حما   ییدر کشورها   کا یمتحده آمر  الاتیا   ی فراسو  نهین زمیدر ا 



 

 

 (. ۱۹۹۸؛ وار، ۱۹۹۹، لسنی؛ ن۲۰۰۵؛ مام و همکاران، ۲۰۰۷ نا،ی؛ ماسول۲۰۰۷)فارست، 

)سمپسون و   داند یم  یدر جرم را علّ   یدار یازدواج و ترک پا  نیکه رابطه ب  کندی اشاره م   یبه شواهد   گرید  قاتیتحق

  ی سمپسون و لوب اثر علّ  یعلّ   ی شهایآزما  یتصادف  ی به طراح  هیشب  ی کرد واقع  یرو   کی( با استفاده از  ۲۰۰۶همکاران،  

  یدرصد   ۳۵که ازدواج منجر به کاهش    دندیرس  جهینت  نی ا به    ش یآزما  نی کردند که در ا  ش یازدواج را بر جرم آزما

به ازدواج است. برخ  دنیدست کش  زمی. حداقل پنج مکان شودی ارتکاب جرم م ارتکاب جرم مربوط  مطالعات    یاز 

هم در    گران یتعهد در رابطه با د   تیفیبلکه ک  دهدی ازدواج ارتکاب جرم را کاهش م  ت یاند که نه تنها وضع  افتهیدر

  ک یازدواج و داشتن   ایکردند که آ  شی( آزما۱۹۹۵و وست )  نگتونی. به طور مثال فارجرم مؤثر است   کابارت  زانیم

)ازدواج و داشتن فرزند( به   ریکه هر دو متغ افتندی. آنها درریخ ای شودیفرزند احتمالاً منجر به دست برداشتن در جرم م

از همسر احتمالاً منجر به ارتکاب    ییکه جدا  یبا دست برداشتن از ارتکاب جرم منطبق است در حال  یریطور چشم گ

 خواهد شد.   یجرم بعد 

منجر به    یریکه ازدواج به طور چشم گ  افتندیاز جرم در ایپو  یریاندازه گ کی( با استفاده از ۱۹۹۸و همکاران )  لوب

  ی بهبود و توسعه تعهدها  یزمان برا   کی  ازمند یکه ازدواج کرده اند ن  ی حال افراد  نی با ا  شود ی در جرم م   یدار یترک پا

  افتند یبندا و همکاران در   نی . افزون بر افتدیارتکاب جرم اتفاق ب  از  دن یکه دست کش  ن یا   ی خود با همسرانشان هستند برا 

بعد از    ایجرم    کی   ی وجود داشته باشد که برا  یاحتمال کمتر  شودیدلخواه، باعث م  کی شخص با شر  کی ازدواج  

  »ازدواج   یکه بر رو   ریسال محکومیت مجدداً حبس شود. در مطالعه اخ  ۵مشروط با    ی از زندان به علت نهاد آزاد  ییرها

  ان یم  رادر ارتکاب جرم    یمشارکت و فراوان   یریازدواج به طور چشم گ  افتندیو ترک تکرار جرم« انجام شده است در

که    دهدیبه طور خلاصه شواهد نشان م(    2010)پتراس و همکاران ،    دهدی که ازدواج کرده اند کاهش م  یمجرمان

 به ترک جرم مربوط است. یترک تکرار جرم دارد و به طور علّ یاثر مهم بر رو  ک یازدواج 

  ایکه تنها هستند    یبا کسان  سهیتر هستند در مقا  تیفیازدواج موفق تر و با ک  یکه ازدواج کرده اند و دارا   یمجرمان

هست دست از ارتکاب جرم بردارند. علاوه بر    یشتریتر هستند احتمال ب  فیضع  ییبا تعهدات زناشو  یازدواج   ی دارا 

به    تواندیرابطه محکم م  کی مجرد بودن اما داشتن    یعنی»  گرانیبا د  تیفیداشتن روابط با ک  دهدیشواهد نشان م  نیا

 (  2010د« )فارست، در جرم منجر شو یدار یترک پا

 و ترک تکرار جرم   شغل 

نظر  ریمتغ  کی  شغل در  پا  هی مهم  ز  یدار یترک  است  تقو  کیداشتن    رایدر جرم  به    ی اجتماع   یسازگار   تیشغل 

احتمال    ی مجرمان  نیدر جرم منجر شود. چن  یدار یتواند به ترک پا  ی م  دار یشغل پا(    1993)سمپسون و لوب ،پردازدیم



 

 

  یشتریاحتمال ب  تیکنند که در نها نیدر محل کار تمر گرانی با د یو مکرر کینزد تماسهست که ارتباط و یشتریب

  ( 1998افراد با خودشان سازگار و منطبق است )وار،    نی هست ا

گسترده از تعهدات، انتظارات و روابط    یمجموعه ا  کیازدواج و اشتغال با    ریکردند هر دو متغ  انیو لوب ب  سمپسون

فرد    یو نظارت بر رو  یبا سرپرست  ید یجد   تیتواند موقع  یهمراه است. همان گونه که ازدواج و اشتغال م  یاجتماع

تحول    یبرا   یفرصت  جادیروزانه با ا  یهاتیدر فعال  رییغو ت  یاجتماع   تیاز حما  یدی جد  یهافرصت  نیکند؛ همچن  جادیا

هست از    یشتریکه مشغول به کار هستند احتمال ب  ییاز مطالعات نشان داده است آنها  یتعداد کمهمراه است    یتیهو

  ی در حال (  1993سمپسون و لوب  ،    2003لوب و سمپسون،  ،    2005  ارتکاب جرم دست بردارند )بندا و همکاران 

 ( 2010  ،یپود یتر  1999،    لسنیترک تکرار جرم ندارد )ن  یبر رو   یریتأث  چ ینشان داد که اشتغال ه  لعاتمطا  گریکه د

در کاهش   یزند اشتغال تأثیر قابل توجه  ی که  مجرم دوباره به ارتکاب جرم دست م  یمطالعه نشان داد در موارد  ک ی

  ی سانبا ک  سهیدر رابطه با مجرمان مشغول به کار در خارج از زندان در مقا  اًیموضوع قو   نی احتمال حبس دوباره ندارد. ا

ب )تر  کاریکه  بود  مربوط  همکاران،    یپودیبودند  م2010و  اشتغال  و  ازدواج  فرصت  ی(.    ی برا   ید یجد  یهاتواند 

 خلق کند.  یاجتماع  تیحما

اندازه گ  یم در ترک    یریچشم گ  ریرا که از اشتغال به عنوان متغ  ییها  افتهیدر مطالعات    ی ریتوان با توجه به نوع 

از اشتغال نشان نداد که    یدووجه  یریاز مطالعات با اندازه گ  یار یکرد. بس  یبررس  کندینم  یبانیدر جرم پشت  یدار یپا

  ن ی ا  رسد یکار به نظر م  یرویتعهد به ن  تیفی. کریخ  ای  شودی م  سوبشاغل مح   یر یاندازه گ  یارها یفرد با توجه به مع  ایآ

فرد کار    کیچه مدت و چه مقدار    گری. به عبارت دریخ  ا ی  داردیکند که مجرم دست از ارتکاب جرم برم  یم  نییرا تع

  ک ی داشتن    ایشاغل شدن و داشتن کار تمام وقت و    نینشان داده است ب  قاتی و مهم است. تحق  یدیکل  یامر  کندیم

ارتکاب    یدارند، کمتر به سو  تیفیکار باک  ایکار تمام وقت هستند    یکه دارا   یو افراد  هست ییتفاوتها  تیفیکار باک

  1995؛ همر،  1986و استنبرگ  نبرگری؛ گر2003بنا و همکاران   2010بهر و همکارن    1986) آگنو  روندیجرم م

  تواند یم  یثبات شغل   شتنکه دا  ی (. در حال1997و همکاران    تی؛ را2004و کولن،    تی؛ را1999،آگن   2007  پی،تر

  ی برنامه ها  نهیدر زم  یمطالعات تجرب  ستین  داریم منجر شود؛ اثرات شاغل بودن پابه دست برداشتن از ارتکاب جر

؛  1993و همکاران،  ویبرود )ک نیاز ب تواندی افراد در طول زمان م یمجرمان نشان داد که اثرات کار رو یاشتغال برا

 (.  1982همکاران، و؛ مالر 2004و اسچر،   سونیهار



 

 

  افتند ینکته را در  نی کردند و ا  لیو تحل  ه یرا تجز  ی( برنامه آموزش حرفه ا 2004)17و اسچر    سونیطور خاص هار   به

سال اول    ۵  یدرصد برا  ۱۵درصد تا    ۱۰  نیکه از زندان آزاد شدند ب  یبرنامه ها تکرار جرم را درباره مرتکبان  نیکه ا

گسترده    یبررس   ک ی (  2001)18و استاف     آگنحداقل بود.    در سال    ۵برنامه ها بعد از    نی . اما اثرات ادهدی کاهش م

اشاره    رینکته در ز   نیبه منظور کاهش تکرار جرم انجام دادند و به چند  یآموزش  یکار و برنامه ها  نی چند  یبر رو

 کار نسبتاً کم و اغلب محدود است؛  یبرنامه ها  اثراتکرده اند:

 متعارف بود؛   ی زندگ  کی نقطه عطف به سمت  ک یتر،  ی میمجرمان سابقدار قد ی برا ژهیبه و کار

 یم  یبانیکاهش جرم و کاهش تکرار جرم استپشت  یبه سو  یکه برنامه اشتغال به کار راه  نیمدارک و شواهد از ا   •

 مجرمانه هست.   ی و قطع رفتارها یثبات شغل نیب یرابطه منطق  کی رسد   ینظر م بهکند. 

اثرات در طول    نیکه ا   یمجرمانه هست، در حال   یو قطع رفتارها  یثبات شغل  نیب  یرابطه منطق  کیطور خلاصه    به

که از زندان آزاد شده    یمجرمان مسن تر و افراد  ی اثر را بر رو  نیشتریاشتغال ممکن است ب  ریزمان نسبتاً کم است. متغ

 اند، داشته باشند.

 هاافته ی

ترین عامل، مشکلات اقتصادی  شود. اولین و مهم اد شده می در ایران، عوامل متعددی باعث تکرار جرم میان زندانیان آز 

انداز  ویژه پس رو هستند. فقر، بیکاری، و نبود منابع مالی به است که بسیاری از افراد پس از آزادی از زندان با آن روبه 

می  باعث  زندان  از  آزادی  از  پس  بر  کافی  علاوه  به سمت جرم کشیده شوند.  دوباره  افراد  این  که  مشکلات  شود 

ها به جرم تاثیر  اعتمادی جامعه به زندانیان آزاد شده، و برچسب مجرم بودن نیز به شدت بر بازگشت آن اقتصادی، بی 

دهد که به راحتی  های اجتماعی کافی، این افراد را در موقعیتی قرار می گذارد. طرد شدن از خانواده و نبود حمایت می

 .وارد مسیرهای مجرمانه شوند

های  مشکلات نهادی نیز در تکرار جرم نقش دارند. ناکارآمدی سیستم زندان در اصلاح مجرمین و عدم وجود برنامه 

گونه مهارت جدیدی نیاموخته و در نهایت  شود که زندانیان پس از آزادی هیچ ها باعث می آموزشی و اشتغال در زندان 

دهند. سیستم قضائی کشور نیز در  های مجرمانه ادامه می ه فعالیتگردند و باند باز می ای که از آن خارج شده به جامعه 
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شود، که منجر به تفسیرهای مختلف از مواد قانونی و در  برخی مواقع باعث پیچیدگی در تعریف قانونی تکرار جرم می

 .شودنهایت سردرگمی در برخورد با مجرمین می 

گذارند. ابهام در تعریف قانونی تکرار جرم و همچنین  یر میطور قابل توجهی بر تکرار جرم تأثعوامل حقوقی نیز به 

طور کامل متوجه پیامدهای رفتارهای  شود که مجرمین نتوانند به ها موجب می نبود وحدت رویه در تشدید مجازات 

قوانین  خود شوند و در نتیجه مجدداً به مرتکب جرم شوند. بسیاری از زندانیان پس از آزادی، به دلیل عدم بازدارندگی  

دهد که سیستم قضائی  روند. این مسأله نشان میهای نظارتی، دوباره به سوی ارتکاب جرم می و ناکافی بودن سیستم

 .نیازمند تغییرات اساسی است تا از تکرار جرم جلوگیری کند

ک ابزار اصلاحی مؤثر  عنوان ی ترین مسائل در این زمینه، تأثیر منفی زندان بر افراد است. زندان نه تنها به یکی از مهم 

جای اینکه  شود. بههای مجرمانه به زندانیان، باعث بازتولید جرم می نیست بلکه در بسیاری از موارد با آموزش شیوه 

زندان مکانی برای اصلاح و توانمندسازی مجرمان باشد، اغلب محیطی برای تقویت رفتارهای مجرمانه و بازگشت  

جای  داری است تا زندانیان به تر و تغییر در رویکردهای زندان نیازمند بررسی دقیق  شود. این مسألهدوباره به جرم می 

 .های جدیدی را برای ورود به جامعه فرا گیرندهای مجرمانه، مهارت یادگیری شیوه 

شود. توانمندسازی اقتصادی زندانیان از طریق  در راستای کاهش تکرار جرم، برخی راهکارهای اساسی پیشنهاد می 

های شغلی برای زندانیان آزاد شده از جمله این  های فنی در زندان، و همچنین ایجاد فرصتآموزی و آموزش ه حرف

برنامه  به زندانیان اصلاح راهکارهاست.  اعطای وام  نظیر  اقتصادی  از خانواده های  از  های آسیب شده و حمایت  دیده 

های روانی  های زندگی و مشاوره اشته باشند. آموزش مهارت توانند تأثیر مثبتی در کاهش تکرار جرم دها نیز میزندان 

 .ها به جامعه کمک کندتواند به بازگشت آن برای مجرمین آزاد شده نیز می

مراقبت پس از آزادی برای بازپذیری اجتماعی مجرمین از دیگر راهکارهای ضروری است. نظارت بر شرایط زندگی  

های مجدد  تواند به کاهش وقوع جرم ای رصد و پیشگیری از تکرار جرم، می های نوین بر ها و استفاده از فناوری آن

سازی مفاهیم مربوط به تکرار جرم و اجتناب از تفسیرهای  کمک کند. اصلاح قانون مجازات اسلامی برای شفاف

مجرمین در طول    نادرست از مواد قانونی نیز در این زمینه حیاتی است. در کنار این مسائل، باید به حفظ کرامت انسانی

 .دوران زندان و پس از آن توجه کرد تا فرآیند اصلاح درستی در پیش گرفته شود

ها، نهادهای فرهنگی و  زنی و انگ اجتماعی نیز از اهمیت بالایی برخوردار است. با کمک رسانهپرهیز از برچسب 

طور مؤثر وارد جامعه شوند. در این راستا،  به  ها را از بین برد و به افراد کمک کرد تا دوباره اجتماعی باید این برچسب 

تواند به افراد در گذار از  های مردمی میها، مراکز مشاوره، مددکاری و انجمن تقویت نهادهای حمایتی مانند خانواده 



 

 

  توانند به کاهش مرحله اصلاح کمک کند. این نهادها با ایجاد یک شبکه حمایت اجتماعی برای زندانیان آزاد شده، می 

 .ها فراهم آورندهای اجتماعی بهتری برای آن تکرار جرم کمک کنند و فرصت

 بحث و نتیجه گیری  

  ، یریشگیپ  یندها یموجود در فرآ  یهایها و کاستدهنده ضعف نشان  ،یو قضائ  یاجتماع   دهی پد  کیجرم به عنوان    تکرار

و    ی اقتصاد  ی هانه یو هز  یجامعه، اعتماد عموم   تیبر امن  ی متعدد   یمنف  رات یمجرمان است که تأث  ی اصلاح و بازتوان

  ، ی خانوادگ  ،یاز آن است که عوامل مؤثر بر تکرار جرم شامل عوامل فرد  ی انجام شده حاک  یهای دارد. بررس  یاجتماع

 . کندی م دیمسئله تأک نی و هماهنگ در مقابله با ا یچندبعد ی کردهایبه رو  ازیکه بر ن باشدی م  یو اقتصاد یاجتماع

از    یسلب حقوق اجتماع  یتبع  یشود مجازاتها   یبزهکاران م  یر یمانع بازپذ  یمجازات مسائل متعدد  یاز اجرا  بعد

  ی اجتماع   ی ریباز پذ   گر ید  یاز سو   یفریسابقه ک  ینهادها در ارتباط با عدم استخدام افراد دارا   یو قواعد استخدام  کسوی

  ی اجتماع   ی ریمجازاتها و اصلاح و بازپذ   نیب  یمیمستق  هابطگفت که ر  توانیبزهکاران را دشوار نموده است . فلذا م

موارد   ی که در تمام شودیمحسوب م  یاجتماع  مار یب کیفرد مجرم   یبزهکاران وجود دارد. از منظر قواعد حقوق بشر 

بلکه    دی نما  نیتواند اهداف مجازات را تام  ینه تنها م   ح یصح   ییزدا   فریتواند موجب بهبود او گردد. ک  ی مجازات نم

خطرناک و در    ن یصرفاً در ارتباط با مجرم  د یبا  ی سلب آزاد  فریبزهکار و جامعه به همراه دارد ک  یبرا   ز ین  یمثبت  آثار

  فر یشود قانونمند بودن ک  نییاز عموم به عنوان مجازات تع  تیو تنها در صورت وجود ضرورت حما  دیشد  می برابر جرا

 فریک  گاه یاست که جا   ینی قوان  ن یو تدو   فریک  یتخصص  ی رها ساز و کا   ف یتعر  ازمندین  ران یدر حقوق ا   یاد سالب آز

  ی ها   نهیو هز  یاجتماع  یر یاز اصلاح و بازپذ  ی. استفاده ابزاردیرا در مراتب مجازات ها مشخص نما  یسالب آزاد

  یمراکز اصلاح و بازپرور   ت یعدم موفق  یبزهکار و جلوه ها   یر یاز موانع جامعه پذ  یاصلاح و بازپرور  ریهنگفت تداب

جامعه   یدر راستا  ۱۳۹۲از جمله اقدامات مشدده قانون  زیدر صورت تکرار و تعدد جرم ن  دی از خروج است . تشد دبع

 تیاز اهم  یاسلام  یفریاز تکرار جرم در نظام ک  یریشگی پ  یمجازات و راهکارها  دیبزهکار است. علل تشد  یریپذ

مثل اصل    ،یو اسلام  یاصول انسان  تیشده سبب رعا  ممجازات متناسب با بزه انجا  نییتع  را یبرخوردار است؛ ز   ی ا  ژهیو

. پس از  کندیم  نیتام  شتریجامعه را ب  یامر سلامت روان  نی شود و ا  یجرم و مجازات م  ن یو تناسب ب  یفریعدالت ک

  ی حاصل شده نشان داد که در قانون مجازات اسلام  ج یانت  قیتحق نی مقالات و مطالعات انجام شده در ا ی مرور  ی بررس

مجازات    د یتشد   یاجرا   هیبرخوردار است. طرفداران و موافقان نظر   ی ا  ژهیو  تیبروز تکرار جرم از اهم  ل یدلا  یبررس

مجازات و وجود حالت خطرناک در  یو بازدارندگ یبر جنبه سزاده هیهستند با تک کی مکتب کلاس روانیکه همان پ

از    یک یمتنبه نشده و در واقع    یمجازات قبل  یکنند: اولاً مجرم از اجرا   یاستدلال م   نیتکرار جرم چن  نیمورد مرتکب

برخورد    یفرد  نیبا چن  ستی با  یم   نیاست. بنابرا  دهینگرد  نیمجازات که اصلاح مجرم است تأم  یاهداف مهم اجرا



 

 

بار دست به ارتکاب جرم زده و مورد محاکمه و مجازات قرار    ن یاول  ی که برا   یکس  اً یثان  رد؛یصورت گ  ی دتریشد

و فنون ارتکاب    لیدارد. چرا که با وسا  یاز حالت خطرناک و  تیحکا  شودیمرتکب جرم م  بارهگرفته و پس از آن دو

در امان نگهداشت؛ ثالثاً تشدید مجازات تکرارکننده جرم    یفرد   نیجامعه را از گزند چن  دی کرده و با  دایپ  ییجرم آشنا

مجرب به    یسو مجرم همچون حسابگر  کی چرا که از    شودیاز ارتکاب جرم م  یو اختصاص  یعموم  یریشگیسبب پ

سنجد که اگر دوباره مرتکب جرم شود   یو با خود م پردازدیارتکاب مجدد جرم م جهیسنجش سود و زبان خود در نت 

  ی ( از سو یاختصاص   یریشگیبر آن دارد که مرتکب جرم نشود پ  یرو سع  ن یدر انتظار اوست. از ا   یتر   نیمجازات سنگ

بزهکارانه افراد    لات یتما  لی آن در تعد  زیکه آثار عبرت انگ  رود یانتظار م  جرم مجازات تکرار کننده    د یبا تشد   گر،ید

 (. یعموم   یریشگی)پ  ستندیباز ا  ریمس  نی را انتخاب کنند از حرکت در ا  ی کوشند راه بزهکار  یکه م   یمؤثر افتد و کسان

  ل یقب  نی ندانسته و ا  زیمجازات در مورد تکرار کنندگان جرم را جا   دیتشد  ک،یمقابل جرم شناسان مکتب نئوکلاس  در

  ی ار با عدالت نموجه شدت برخورد با آنان را سازگ  چ ی دانسته و به ه  ی اجتماع  یاز علتها  یعامل   ا ی  ماریرا ب  نیمجرم

اگر صورت   ا یبه نحو مطلوب صورت نگرفته و  ایمجازات   ی اجرا ز پس ا یعـده معتقدند که اولاً مراقبتها  ــن ی دانند. ا

  نیتأم  یبزهکار است به خوب  یمجازات که همان اصلاح و بازپرور   یاز اهداف اجرا   یکی   اینبوده است و    یگرفته، کاف

  جرم که با م  یو نامناسب  دی وقوع جرم اول بوده و با برخورد شد  یسو، جامعه عامل اصل   کینشده است. چرا که از  

  ی که از اجرا  یو فضاحت  ییرسوا  جادیجامعه با ا  گر،ید  ی. از سو باشدیاو م  یارتکاب جرم بعد   یبرا   ی داشته، مقصر اصل

او   ی آبرو شناخته و قبح مجازات برا ی در جامعه رسوا و ب  مجازات جرم اول به بار آورده باعث شده تا شخص خود را

است   یو برچسب  نهیشیاز همان پ  یدست به ارتکاب جرم بزند ناش مجدداً  یمجرم  نیمبدل شود و اگر چن  یبه عمل عاد

خاص باز داشته تا    ی ناصالح، او را از به دست آوردن شغل و حرفه ا  یاو به عنوان فرد   ی که جامعه به او زده و با معرف

ثان  یرو   ش یلاجرم مجرم تنها راه پ بداند.  ارتکاب جرم    ت ی ضعو  زیدر خصوص مجازات زندان عدم تجه  اًیخود را 

  ی حرفها نیبا مجرم شودیوارد زندان م تیکم اهم یبار به علت ارتکاب جرم نیاول  یکه برا یزندان موجب شده فرد

لازم جهت ارتکاب    یخود همچون کلاس درس به کسب مهارتها  تیشود و در دوران محکوم  نیو سابقه دار همنش

از    یریگبهره   ازمندیکاهش تکرار جرم، ن  ی. براشددر ارتکاب جرم مؤثر با  تواندیعوامل خود م  نیجرم بپردازد که ا 

که بتوانند فرد مجرم را پس از گذراندن دوران حبس و اصلاح، به جامعه بازگردانده    میهست  یمؤثر و علم   یراهکارها 

  ی و توانمندساز   یآموزش  یهابرنامه   تیراهکارها عبارتند از: اصلاح و تقو  نی کنند. ا  یر یو از تکرار مجدد جرم جلوگ

و    تیقش خانواده و جامعه در حما ارتقاء ن ،یپس از آزاد  یو مراقبت  ی نظارت  یهاستمیمجرمان، توسعه س  یبرا   ی هارتم

 افراد در معرض خطر.  یمناسب برا  ی و اقتصاد یشغل  یهافرصت  جادیا نیو همچن ر،یپذب یمراقبت از افراد آس

از جمله عوامل مؤثر    ،یعدالت اجتماع  یو برقرار   ضیکاهش تبع  ،یمدار در حوزه قانون   یعموم  یهاآموزش   ن،یهمچن

و    یاجتماع   ،یاجرائ  ،یقضائ  ینهادها   نیمؤثر ب  یاقدامات، همکار  نی. در کنار اباشندیاز تکرار جرم م   یریشگیدر پ



 

 

  توان یکه م  هینظر  نیکرد.و با ا  تیریو مد  لیرا با هم تحل  مابعاد و علل تکرار جر  یاست تا بتوان تمام  یضرور   یفرهنگ

به    یاقتصاد   یار جرم اختصاص وام ها و فرصت هاازتکر  یریو جلوگ  قیتشچ   یآزاد شده ازحبس برا  انیزندان  یبرا

  ی قیامکانات تشو   نی نشوند تا بتوانند از ا  یجرم   چ یمرتکب ه  کندیم  ن ییکه دادگاه تع  یکه در مدت مشخص  ن یشرط ا 

 کنند . فادهاست

محور است که بتواند به صورت    مستمر و مطالعه  یاقدامات  ازمندیاز تکرار جرم، ن  یریگفت که جلوگ   دیبا  ان،یپا  در

  ی ر یجلوگ  ندهیمجرمانه در آ  ی کند و از گسترش رفتارها   نیجامعه را تضم  تیو امن  یو اثرگذار، سلامت اجتماع  دار یپا

امن، سالم    یاجامعه  میتوانیم  یمدار و قانون  یاجتماع  یهات یماتوسعه ح ،یسازبر فرهنگ  ه یبه عمل آورد. تنها با تک

 که در آن تکرار جرم به حداقل ممکن برسد. میداشته باش ایو پو

 منابع و مآخذ 

 زانیزندان تهران: نشر م یفریک ت ی کاهش جمع  یجهان معاصر مجموعه مقاالت راهکارها یفریک استیزندان در س گاهی( جا۱۳۹۸محمد ) ،یآشور

 ۳۷۴-۳۵۵،  ۵۲و  ۵۲  یدادگستر  ی دستاوردها و دورنماها . مجله حقوق   یفریاز جرم و عدالت ک  یریشگیپنج ساله پ  ی( کنگرهها۱۳۸۴شهرام )  ی میابراه

 انحرافات تهران نشر سمت چاپ ششم  ی ( جامعه شناس۱۳۹۲حبیب ) احمد

 چاپ سوم، انتشارات مجد.  ی عموم یدرس حقوق جزا راتی( تقر۱۳۹۸محمد ) ،یباهر

 تهران فرهنگ گفتمان  انیرانی.ا انیدر م تیو هو رتیغ تی( روا۱۳۹۴محمدرضا ) کیتاج

 معرفت  ی به کرامت انسان ی ( انگرش اسلام۱۳۹۰) لینژاد اسماع ی میرح

)  سرلک اقتصاد  ی اجتماع  ی بر نقش عوامل خانوادگ  ی( مرور۱۳۹۹عادل  بازگشت مجدد زندان  یو  ا  انیدر    ن ی اول  ران»یبه زندان در حقوق کشور 

 « و مشاوره، تهران ی روانشناس ی انانس ی حقوق علوم اجتماع ی کنفرانس مل

 ۹۱-۷۷( ۲)۴ ران،یا ی ( امجازات زندان و ارتکاب مجدد جرم مجله جامعه شناس۱۳۸۴عباس ) یعبد

   ۱۱شماره  است،یمجله پژوهش حقوق و س ی توسعه اجتماع قیاز جرم از طر یریشگی( پ۱۳۸۳)  نیحس ،ی غلام

 ی تهران: نشر ن ی ( جامعه شناس۱۳۹۵) ی آنتون دنز،یگ

 (.  ۱۳۸۲ زیی، )پا۴ش ،ی حقوق  یها شهیمجله اند رانیا ی اسلام یجمهور یفریمجازاتها در نظام ک لیمحسن، تحول و تعد ،ی رهام

،  ۱۰و    ۹مجله دانشور دانشگاه( شاهد ش    رانیبودن جرم و مجازات در حقوق ا  ی اصل قانون  ،ی مصطف  دیزاده، محمد جعفر و محقق داماد، س  بیحب

 (. ۱۳۷۴و زمستان  زییپا

 ، انتشارات گنج دانش۱ج  ،ی عموم یدوره حقوق جزا 1375 ،ی مرتض ،ی محسن

 زان،یتکرار جرم، نشر م 1382، نیحس ی غلام



 

 

دوره   ی حقوق   ی دانشنامه ها  ی از تکرار جرم و تخصص  ی ریشگیاز حق آموزش راهبرد پ  محکومان  یبهره مند   ۱۴۰۱،مهرداد،    ی موریجمال و ،ت  ،ی گیب

 فصلنامه  ۱۶، شماره: ۵

ناصر و    د یس  ، ی. حجاز۲۱، شماره  ۶دوره    ار،یقانون ،  ی بردن اثر زندان در تکرار ،جرم فصلنامه حقوق   نیاز ب  یراهها   ۱۴۰۱محمد،    ،یاکبر  ی عل  حاج

 یمروت

فقه و حقوق   ی الملل نیب شیهما نینقش مرکز مراقبت بعد از خروج از زندان در کاهش تکرار جرم،ششم ۱۴۰۰  دهیفر فر ی مانیفر، مهسا و سل ی مانیسل

 همدان.   ،ی وکالت و علوم اجتماع

فصلنامه فقه حقوق و علوم جزا،   ،ی بروز تکرار جرم در قانون مجازات اسلام  لیدلا لی و تحل ی بررس ۱۴۰۰ رضا،ی محمدحسن و کشاورز، عل ، یفرهمند

 .جرم  ۲۰، شماره ۵دوره 

قانون    ی از تکرار جرم فصلنامه حقوق   یریشگیو پ  نیشدن مجرم  ی حبس بر بازاجتماع  نیگزیجا  یمجازاتها  ریتاث  ی بررس  ۱۴۰۰محمد کاظم،    ،ی میکر

    ۲۱۴-۲۲۳، ۱۴۰۲شماره ، بهار  ۷در هزاره سوم دوره ، ی و اسلام ی علوم انسان ی تخصص علمی  مجله ۱۹، شماره ۵دوره  اری،

   تکرار . ایاز وقوع  یریشگیبر پ یاقتصاد طیعوامل مح  ریتاث ۱۳۹۷مژگان  ی محمد رضا و کمال ی بروجن یگودرز

 یحقوق  یپژوهشها ی کیفصلنامه الکترون ۱۳۹۹ یریقانون کاهش مجازات حبس تعز کردیتکرار جرم با رو  یفرگذاریو ک ی مبان ۱۳۹۹فاطمه،  ،ی لیسه

 . ۱۲، شماره ۳دوره  اریقانون ،

Palmer, T (1975). "Martinson Revisited". Journal of Research in Crime and Delinquency, No.12 . 
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