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 ، اسناد و معاهدات بین المللیداخلی کودکان با نگرش بر قوانین حقوق ورزشی

 
  2محمد سعید شفیعی، 1احمد محمدولی

 

 (30/08/1403تاریخ پذیرش: ـ 01/08/1403تاریخ دریافت)
 

 :چكيده 

فعالان ورزش و  یتیدامنه جمع یمختلف ورزش یدر رشته ها یاماکن ورزش ریامروزه با رشد چشمگ    

مرتبط با ورزش  یها تینفر به فعال کی یرانیکه حداقل در هر خانواده ا یبه حد افتهیورزشکاران گسترش 

جامعه ورزش امن  وقعت نیشک کم تر یدهند، ب یم لیرا کودکان تشک تیجمع نیاز ا یباشد و بخش یمشغول م

  محقق نخواهد شد مگر: مهم نیباشد، که ا یم یورزش یها طیبودن و قابل اعتماد بودن مح

 کودکان در حوزه حقوق ورزش ی و اطلاع رسانیبخش یآگاه با 

 کودکان از وقوع حادثه و جرم در ورزش یریشگیدر جهت پی از علم حقوق ورزش یریبهره گ 

  مقررات حوزه ورزش کودکان )بررسی اسناد و مقررات مرتبط با کودکان به وضوح تدوین و تصویب قوانین و

 خلاء و کمبود قوانین در حوزه ورزش کودکان را نشان می دهد(

 1با این حال امید است پژوهش پیش رو با توجه به تاکیدات و توصیه اعلامیه جهانی حقوق کودک )بند 

تا آنجا  صالح غیردولتی و سازمانهای تخصصی مربوط عضو، سازمانهای کشورهای دول »: که( مبنی بر این10اصل 

توانسته باشد گامی در مسیر آگاهی بخشی حقوق کودکان به ویژه «  بکوشند اعلامیه در نشر این است ممکن که

 در حوزه ورزش و بازی کودکان بردارد

وش تحقیق حاضر از نوع تحقیقات توصیفی، این تحقیق از لحاظ هدف از نوع تحقیقات کاربردی است و ر

در این تحقیق سعی خواهد شد با مروری بر اسناد و قوانین بین المللی و ملی، وظایف و اختیارات  تحلیلی است.

 .گردد مدیران و مربیان ورزش کودکان تببین و تشریح

 

 کودک، حقوق ورزشی، امنیت، ایمنی، ورزش هاي كليدي:واژه

 

                                           
 sportlawiran@gmail.comپژوهشگر دکتری حقوق ورزشی دانشگاه نورث وست،  نویسنده و مسئول ، 1

 استاد دانشگاه اصفهان و استاد آکرودیته دانشگاه بین المللی نورث وست 2
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 :مقدمه 

روایات متعددی در اسلام راجع به ورزش موجود است به موازات این منابع فقها در باب مسئولیت  آیات و

های حقوقی ناشی از حوادث ورزشی نظرات مستحکمی را مطرح نموده اند و فقهایی هم چون علامه حلی ، 

اما با توجه به  محقق حلی ، شیخ طوسی ، محمد حسن نجفی و .... در کتب خود به حقوق ورزشی پرداخته اند

محدودیت های رشته ورزشی در گذشته فتاوی نیز از نظر کمی محدود است ولی به لحاظ کیفی می توان در 

اغلب رشته های ورزش بدان استناد نمود ، بیان مسئله فوق علاوه بر این که قدمت موضوع را مشخص می کند 

مهم آن که در باب ورزش کودکان اکثر فقها  و (1)به اهمیت ورزش و حقوق ورزش در اسلام نیز اشاره دارد

 فرمودند: 578 فحه ، ص9 لدج ،یالمغن در کتاب  ابن قدامهفتاوی بیان نمودند،  

او را شنا، سپس طفل غرق شود ضمان  اموزدیخود را به معلمّ شنا )شناگر( تا ب ریکند فرزند صغ میاگر تسل و

کند  اطیطفل احت یداده است تا در نگهدار لیا به او تحوطفل ر ،یکه ول رایبر عهدة عاقلة معلم شنا است ز

قائل شده است به  یطفل، اما قاض یگهدارمعلم شنا در ن ریغرق مستند است به تقص نیاگر غرق شود ا نیبنابرا

است که عادت  یفعل نیکه ا رایز ستینفس ن ةیاست که معلم شنا ضامن د نیدر مذهب، ا اسیق یمقتضا نکهیا

     (2)ستیاگر به واسطه شنا تلف شود ضامن ن نیمصلحت خود طفل بنابرا یشده است برا یو عرف بر آن جار

آورده است:  168 فحه، ص10 لدشرح ارشاد ج یمجمع الفائده و البرهان فی در کتاب لیاردبمحمد مقدساحمدبن

اقامه  نهیب ری)ع( مرافعه شد و آن صغید حضرت علشکسته بود نز ریرا در پرتاب ت یگریدندان کودک د یکودک

که هشدار دهد از مجازات  ی)ع( قصاص را از او برداشت و فرمود کسیکرد که هشدار داده است حضرت عل

 (3)معاف است

 اسناد و معاهدات بین المللی  با نگاهی بهورزش کودکان  

 :حقوق کودک یجهان هیاعلام -1

 بیسازمان ملل متحد به تصو یدر مجمع عموم 1959نوامبر  ستمیدر ب (4)حقوق کودک یجهان هیاعلام

 ، در اصول مختلف اعلامیه موضوع ورزش و بازی کودکان مورد توجه قرار گرفته است: است دهیرس

 اخلاقی، فکریبدنی پرورش جهت ضروری و وسایل برخوردار شود و امکانات ویژه باید از حمایت کودک ، 

در اختیار  ذیربط یا مراجع قانون توسط آزاد و محترم و در محیطی و طبیعی سالم نحوی به وی و اجتماعی

 باشد را داشته اولویت باید بالاترین کودکان منظور منافع بدین قوانینی و در وضع قرار گیرد وی

 باشد را داشته مناسب پزشکی و خدمات ، تفریحات، مسکناز تغذیه برخورداری باید امکان کودک 

 لازم و مراقبت ، آموزشخاص توجه باید تحت است معلول یا اجتماعی ، فکریبدنی از لحاظ که کودکی 

 باشد.می) توجه به ورزش معلولان و کودکان خاص(، قرار گیردوی خاص با وضع متناسب
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 او آمد برخوردار گردد،  در مورد آموزش که اهدافی با همان یحو تفر یباز برای کامل باید از امکانات کودک

 سازند. را رایج حقوق از این استفاده نمایند تا امکان باید کوشش اجتماعی و مقامات جامعه

 مند گرددبهره و تسهیلات از حمایت که باشد کسانی جزو اولین باید در هر شرایطی کودک 

 وسیله هر شکلی نباید به شود. کودک و استثمار حمایت ، شقاوت، ظلمغفلت برابر هر گونهباید در  کودک 

 وجه هیچ درآید و نباید به استخدام به مناسب سن حداقل به از رسیدن نباید قبل قرار گیرد. کودک مبادله

 و یا باعث زده لطمه وی یا آموزش سلامت به شود که داده در کارهایی کودک استخدام و یا اجازه امکان

 (9)اصل وی شود ، فکری و یا اخلاقیرشد بدنی اختلال

 خوانیم:در روزنامه اطلاعات گزارشی با عنوان کودکان کار المپیک منتشر گردید در بخشی از آن می

ساله در کاروان خود داشتند که  13و  12ورزشکاران  لیو برز نیژاپن، چ یکشورها و،یتوک کیدر مسابقات المپ

ساله  13ورزشکار  کیدر کاروان کشور نپال  زین ویر کیسکو رفتند و مدال گرفتند. در المپ یاتفاقاً همه آنها رو

 لزیبا مونیحضور دارند که نمونه آن س یادیهم ورزشکاران کم سن و سال ز کیمناستیحضور داشت. در رشته ژ

 یدرست ساعات ویتوک کیدر المپ یبود ، ول کایآمر کیمناستیژ یمل میستاره ت ویر کیاست که در المپ ییکایآمر

 حفاظت از سلامت روان خود انصراف داد.  یبرا ادیز یروان یفشارها لیقبل از آغاز مسابقات، به دل

 : حقوق بشر یجهان هیاعلام -2

 هیاعلاماست،   سازمان ملل ی( مجمع عموم1327آذر  19) 1948دسامبر  10مصوب   حقوق بشر یجهان هیاعلام

به  زین رانیا نیقوان ءجز یاز نظر حقوق ه،یاعلام نیا یرو، بندها نیامضا کرده است؛ از ا زین رانیحقوق بشر را ا

برخوردار باشد که سلامت و رفاه  یزندگان کیهرکس حق دارد از سطح آمده است:  25در اصل  روند یم رشما

 (5)کند نیآنان را تام یپزشک یها یدگیاو و خانواده اش، منجمله خوراک و لباس و مسکن و رس

زنان و  ژهیسرکوب و مجازات قاچاق انسان، به و ،یریشگیپ یپروتکل سازمان ملل متحد برا -3

 :کودکان

زنان و کودکان ، متمم  ژهیسرکوب و مجازات قاچاق انسان، به و ،یریشگیپ یپروتکل سازمان ملل متحد برا 

 بیبه تصو یتوسط مجمع عموم 2000در نوامبر  ،یفرامل افتهیسازمان  میجرا هیسازمان ملل متحد عل ونیکنوانس

 .دیرس

 یپروتکل ابزار نیشناخته شده قاچاق انسان است. ا فیتعر یالملل نیسند ب کی ای یسند الزام آور قانون نیاول نیا

و  ییشناسا یکه به منزله قاچاق انسان برا یکشف همه اشکال بهره کش یمجرمان مظنون، برا بیتعق یبرا یاتیح

قاچاق محافظت و کمک کنند و  انیاز قربان دیبا تکلپرو نیکودک است. ا ایاعم از مرد، زن  ان،یاز قربان تیحما

 شود.  یم تیکاملاً رعا انیحاصل کنند که حقوق قربان نانیاطم
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 شاهنگیکه خود را به عنوان پ شودیمربوط م یمجرمانه افراد یهاتیفوتبال)ورزش( به فعال قیاز طر قاچاق

که از فوتبال و  ی. کسانکنندی( آن استفاده مندهیانداز )آو از فوتبال و چشم کنندیم یعامل)دلال( فوتبال معرف ای

 یها نهیکنند. هز یجوان مشتاق استفاده م کنانیباز نیگرفتن پول از والد یاآن در خارج از کشور بر یدورنما

 نهیهز ریفروش اموال و کاهش سا ،یپوند باشد و معمولاً خانواده ها را متحمل بده 3000تواند تا  یمربوطه م

به اروپا با  کنیبا بردن باز شهیروند هم نیشود. ا یخواهران و برادران م ریسا یبرا لیمانند تحص یخانوادگ یها

 رسد. یم انیقبل از رها شدن سه ماهه به پا دکنندهیبازد ستانداردا یزایو

به  دتریموارد جد یمشابه به اروپا و در برخ یریالخصوص ورزش فوتبال شامل مس یقاچاق در ورزش عل 

 یاحرفه یدهاو قراردا شوندیرسد آرزوها برآورده م یحال به نظر م نیشود.  در ا یم  ایجنوب و شرق آس

شود و   یم فیبه عنوان قاچاق تعر ندیرآف نیاست که ا نیقراردادها  ا نیا تیحال، واقع نی. با اشوندیم نیتضم

 ییایتانیاستثمارگرانه و نامطلوب هستند . نمونه بارز آن محمد مو فرح دونده بر اریبس کنانیباز یاغلب برا

در  یگاریقاچاق و ب دهیپد یقربان کیو المپ یمختلف جهان یها یمدال طلا در باز نیتبار دارنده چند ییایسومال

اجازه رفتن به مدرسه  یسالگ 12تا سن  یکه محمد مو را به لندن آورده بودند حت یا نوادهکم شده بود  خا نیسن

اتفاق  از  نیاعضاء خانواده اجبار کرده بودند. ا یرا به فراموش یو ینوجوان سلب کرده بودند و حت کیرا از 

است که  نیناک اددر ریناک و خوب را نشان دهد تصوددر ریتواند  دو تصو یم یمحمد مو که به شکل یگفته ها

توانستم انجام دهم ))   یکه م تیوضع نیفرار از ا یداشت بارها و بارها احساساتم را پنهان کردم و برا یاظهار م

تبار توانست  ییایدونده سومال نیاست که ا نیماجرا ا نیخوش شانس ا ریو بدوم (( و  در مقابل تصو ونریب میایب

 یورزش یدادهایرو یسازمانده آز آن خود کند. رویودوژانیر 2016لندن، 2012بارها مدال طلا را از جمله مدال طلا

 UNTOCعضو  یموضوع توسط کشورها نیدهد. ا شیقاچاق مهاجران ممکن است افزا یرا برا ییهافرصت

» کرد که  هیتوص 2019(در مورد قاچاق مهاجران در نشست سپتامبر FATF) یشده است.  گروه کار یبررس

 یورزش یهادر مناسبت زبانیم یکشورها بهقاچاق مهاجران  یهابه منظور کاهش فرصت دیعضو با یکشورها

 رندیدر نظر بگ یداخل نیاطلاعات را مطابق با قوان یگذاراشتراک یهامهم، روش یدادهایرو ریسا ای یالمللنیب

به لزوم انجام تمام اقدامات مناسب  UEFAاروپا و  هیاتحاد نیب یچون: همکار یتوان به راهکارها یکه م.«. 

(  MLB) سبالیبرتر ب گیل کا،یمتحده آمر الاتیدر مورد خردسالان؛ در ا ژهیدر ورزش، به و اقمبارزه با قاچ یبرا

موجود  یحفاظت نیکرده است؛ سازوکارها و قوان یمشکل راه انداز نیدر مورد ا یآگاه شیافزا یرا برا ینوآور

 جادی(، و  اافتهیسازمانخارج از ساختار فوتبال  یعنی)یخصوص یهاینام شده در آکادمخردسالان ثبت یبرا

بهبود  یخود برا نفعانی( با ذ فایفوتبال) ف یالملل نیب ونیفدراس یالملل نینقل و انتقالات ب یبرا یسن تیمحدود

 (6)نقل و انتقالات فوتبال ستمیحفاظت از خردسالان در س تیو تقو
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 :حقوق کودک ونیکنوانس -4

 یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد ،یاسیس ،یاست که حقوق مدن یالمللنیب ونیکنوانس کیحقوق کودک  نامهمانیپ

 یهاتیآن هستند و شکا یاند موظف به اجرامعاهده را امضا کرده نیکه ا ییها. دولتکندیم انیکودکان را ب

 .شودیم میحقوق کودک ملل متحد تسل تهیراجع به آن به کم

سپتامبر  2سازمان ملل متحد قرار گرفت و از  یمجمع عموم رشیمورد پذ 1989نوامبر  20در  ونیکنوانس نیا

 نیاند. به ابه آن ملحق شده ایاند کرده بیسند را تصو نیکشور ا 193است. تاکنون  الاجرا شدهلازم 1990

رسماً  1372 ماه در اسفند رانیا یاسلام یجمهور دولت، باشدیم خیسند حقوق بشر در تار نیترمقبول بیترت

 .رفتیرا به صورت مشروط پذ ونیکنوانس نیا

 که طبق قانون قابل اجرا در  نیسال است مگر ا 18سن  ریز یمنظور از کودک افراد انسان ونیاز نظر کنوانس

 داده شود صی، سن بلوغ کمتر تشخمورد کودک

 تیکودک را درباره هدا یسرپرستان قانون ریو سا نیوالد فیحقوق و وظا ونیطرف کنوانس یکشورها 

، محترم کودک شود یهاییاستعدادها و توانا یکه باعث اعتلا یقیبه طر یکودک در جهت اعمال حقوق و

 خواهند شمرد

 یذهن یهای استعدادها و توانائ ،تیکامل شخص شرفتیپ که ندینمایموافقت م ونیطرف کنوانس یکشورها 

 جزء آموزش و پرورش کودکان باشد دیبا کودکان یو جسم

 خلاق مناسب سن  یتهایو فعال یو آرامش و باز حیتفر یحق کودک را برا ونیطرف کنوانس یکشورها

 شناسندیم تیبه رسم یو هنر یفرهنگ اتیخود و شرکت آزادانه در ح

 محترم شمرده و  یو هنر یفرهنگ اتیشرکت کامل در ح یحق کودک را برا ونیطرف کنوانس یکشورها

خلاق و  یهنر ،یفرهنگ یتهایمناسب جهت شرکت در فعال یو فراهم نمودن فرصتها دهندیتوسعه م

 (7)خواهند نمود قیرا تشو یحیتفر

به نسبت نیجمله حقوق مربوط به ورزش، حقوق والد باشد، ازمى ءمذکور در موضوعاتى داراى خلا ونیکنوانس

 ونیکه کنوانس هاىی همه نواقص و کاست نیاعمال خود و ... حال با ا رو مدنى در براب فرىیک تیکودک، مسؤول

از  تیامع درباره حقوق کودکان، انتظارات جامعه بشرى را در حمامقرراتى ج نیشده دارد، از لحاظ تدو ادی

و مقررات خود  نیقوان جیدر کشور خود، بتدر ون،یکنوانس بیکودکان برآورده است و اکثر کشورها پس از تصو

 (8)اندداده رییتغ ایاصلاح کرده  ار
 

 قوانين و مقررات ملیبه  یورزش كودكان با نگاه
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 همه يورزش برا ،یقانون اساس -1

قانون اساسی مهم ترین سند حقوقی یک کشور است اصولاً قانون اساسی همان طور که از نامش پیداست به     

اساسی ترین امور کشور مانند حکومت ، زبان ، دین رسمی ، حقوق ملت و رهبری می پردازد و بحث در مورد 

کشور و در اصل سوم  یسند حقوق نیهمتره در مامور کم اهمیت تر را به قوانین عادی واگذار می نماید . با مداق

شده است. بند سوم اصل سوم  دیهمه ، در تمام سطوح  تاک یبرا گانیرا یبدن تیبه ورزش و ترب یقانون اساس

و  ليهمه در تمام سطوح، و تسه يبرا گانیرا یبدن تيآموزش و پرورش و تربقانون اساسی مقرر گردیده : 

 یآموزش عال ميتعم

قرار دادن ورزش در ردیف آموزش و پرورش و آموزش عالی نشان از اهمیت تربیت بدنی به عنوان یک نهاد    

فرهنگی می باشد و رایگان بودن تربیت بدنی اشاره به کاربردی بودن آن و فراهم نمودن زمینه ای برای استفاده 

 عموم جامعه می باشد .

به  یاراتیو اخت فیوظا یدارا شیورزش و در تحقق اهداف خو یاصل یبه عنوان متول و جوانان ورزش وزارت

 یمجلس شورا 16/6/1399)مصوب  وزارت ورزش و جوانان  اراتیو اخت فیقانون اهداف، وظا ( 4شرح ماده )

 یهمگان ورزشوزارت ورزش در خصوص  فیوظا نیاز مهمتر یکیماده به  نی( ا25باشد، در بند )ی (  میاسلام

 اشاره شده است:

 یورزش آسان، ارزان و در دسترس برا کردیبا رو یفراهم نمودن بستر و امکانات لازم جهت ورزش همگان »

 «عموم مردم

در « تعاریف و مفاهیم استاندارد وزارت ورزش و جوانان» با عنوان (9)در گزارش منتشره شده رانیآمار ا مرکز

بدنی و روانی را بهبود بخشيده، می ورزشی است كه نشاط، سلامت آورده است:  یورزش همگان فیتعر

 .دتواند روابط اجتماعی را شكل دهد و امكان شركت براي همه افراد وجود داشته باش

 :1399مصوب  از كودكان و نوجوانان تیقانون حما  -2

 آمده است: 1400مصوب  از اطفال و نوجوانان تیقانون حما 6ماده  یینامه اجرا نییآدر 

نسبت به  یستیسازمان بهز یاز سو یاعلام یجوانان مکلف است طبق استانداردهاوزارت ورزش و  -25ماده  

 ،یبوم یورزش های و توسعه رشته اطفال و نوجوانان يمناسب برا یبه امكانات ورزش یمراکز نگهدار زیتجه

 .دیمتناسب با فرهنگ هر منطقه و مورد علاقه اطفال و نوجوانان اقدام نما

  اقدام کنند: ریتحقق اهداف قانون نسبت به انجام موارد ز یمکلفند در راستا ی هاشهردار -37ماده 

 ییجهت شناسا یستیاستقرار مراکز بهز یلازم و استاندارد برا یفضاها زیفضا و کمک به تجه صیتخص، 

 اطفال و نوجوانان موضوع قانون. یو توانمندساز ینگهدار ت،یحما
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  یبرا یشهردار یو درمان یورزش ،یاز فضاها و امكانات فرهنگ گانیاستفاده رافراهم کردن امکان 

 .یستیسازمان بهز یاز سو ی شدهاطفال و نوجوانان معرف

 :كودک تيو ترب ميتعل یاساسنامه سازمان مل -3

به  یانقلاب فرهنگ یعال یشورا 07/11/1399مورخ  836در جلسه « کودک تیو ترب میتعل یاساسنامه سازمان مل

تحول در نظام  جادیا یکل های استیو به استناد س یدوره کودک تیو ترب میتعل هامور مرتبط ب یمنظور سامانده

 در مفاد این اساسنامه آمده است: دیرس بیبه تصو آموزش و پرورش

 

 های و اجرای دوره ربطیذ یها ونهادهاکودک با مشارکت دستگاه یمرب تیو استقرار نظام ترب یطراح

 یو فرهنگ یو مراکز آموزش هیعلم یهادانشگاهها، حوزه تیوزی با استفاده از ظرفآمو مهارت یتوانمندساز

 خاص کودکان یفرهنگی و هنری و ورزش ،یتیترب ،یاز توسعه فضاها و تجهیزات آموزش تیحما 

 تربیتی،  ،یها، مواد و محصولات آموزشها، روشضوابط و قواعد تدوین برنامه نییو تع یگذاراستیس

کودکان و پایش سلامت جسمی و  ژهیای ومکتوب و چندرسانه ،یو ورزش یهنر ،یو سرگرم یباز ،یفرهنگ

ها ونهادهای  هبا جلب مشارکت دستگا یمجاز یو فضا یاجتماع یهاکودک در عرصه یتیروانی و حقوق ترب

 ذیربط

 :و ورزش كودكان كشور يباز يباشگاه ها سيتاسآیين نامه   -4

به جرات می توان گفت یکی از اتفاقات مهم و اساسی در خصوص ورزش کودکان تصویب آیین نامه       

طبق مفاد وزارت ورزش و جوانان است  5ماده  ونیسیو ورزش کودکان کشور در کم یباز یباشگاه ها سیتاس

 تیورزش و فعال ،یباز نهیدر زم س،یمذکور پس از اخذ مجوز و تاس ی، باشگاهها1/11/1398 نامه مصوب نییآ

و ورزش کودکان  یو صاحب مدرک معتبر باز یرسم انیمرب تیو هدا یگریسال، تحت مرب 12تا  2کودکان  یبدن

، در ذیل مواردی از مهمترین نکات مرتبط با موضوع خواهند پرداخت تیبه فعال ،یهمگان یورزشها ونیاز فدراس

 پژوهش ارائه می گردد:

 متریسانت 270متر با ارتفاع  120باشگاه  نیسالن تمر دیمف یحداقل فضای: ورزش یفضا یحداقل استانداردها 

 متر مربع به  5هر کودک  یبه ازا ستیبا یکلاس م تیظرف شیافزا یباشد. برا ینفر م 15کلاس حداکثر  تیظرف

 اضافه شود. نیتمر یاصلی فضا

 باشد. یمجاز م یمرب کینفر  10کلاس با تعداد کودکان کمتر از  یبرا 

 نرم باشد و به  یتاتام دیسال الزاماً با 3تا  2 یدامنه سن یکفپوش سالن برا: باشگاه یمنیو ا یکیزیف ژهیو طیشرا

 باشد که امکان نظافت دائم آن فراهم باشد. یصورت
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 باشد . وارهایفاقد نم و رطوبت در سقف و د دیساختمان با

 باشد . یو شکستگ یدگیدرب و پنجره ها فاقد پوس 

 زا و بدون حفاظ در ساختمان وجود نداشته باشد . بیشکسته، آس یها شهیش

کشور استفاده شود  یفرهنگ طیمتناسب با شرا ریو شاد و تصاو میملا یاز رنگ ها یو فضا ساز یزیدر رنگ آم

. 

 باشد . داشتهاستاندارد  یشیو سرما یشیگرما ستمیس 

 قهیطرو  اعتبار ژشار یو دارا یادار یکپسول در فضا کیو  یدر سالن باز یکپسول آتش نشان 2وجود حداقل 

 در کنار آن نصب شود حاستفاده از کپسول به طور واض

 قابل اشتعال قرار گرفته باشد و دور از دسترس کودکان. لیمناسب و دور از وسا یدر مکان یشیگرما لیوسا

 ستیعنوان مجاز ن چیبه ه یدر سالن باز ینیزم یاستفاده از بخار . 

 باشد . یممنوع م شیگرما یبرا یستفاده از لوازم پخت و پز گازا

 ییکاسه دستشو 2چشمه توالت و  2کودک  20 یباشگاه به ازا تیبه ظرف یبهداشت یها سینسبت تعداد سرو

 باشد.

 و متناسب با قد کودکان باشد . ییدستشو عیها مجهز به ما ییآب گرم و دستشو یدارا دیتوالت ها با 

و شلنگ و منبع  یسطل زباله پدال ع،یصابون ما ز،یکودکانه تم ییهواکش سالم، دمپا فون،یس یدارا دیباتوالت ها 

 آب باشد . رهیذخی برا یکوچک

 گراد باشد . یدرجه سانت 25و حداکثر  20حداقل  دیباشگاه به تناسب فصول با طیدرجه حرارت مح 

 است یکودکان الزام یباز یدر فضا یحوجود دماسنج با کارکرد صح 

  خطرناک  زاتیو موانع رفت و آمد و تجه یاضاف لیفاقد وسا دیورود و خروج و رفت و آمد کودکان با یفضا

 آلات و ... باشد . ابزار ،یمانند دستگاه چمن زن

 دکان باشد رفت و آمد و استفاده کو یبرا یحفاظ و موانع حفاظت یدارا دیپله ها، رمپ ها، بالکن ها و ... الزاماً با

. 

 با  دیبا یرونیو ب یداخل یلامپ ها و ... در فضا زها،یو پر دیو کل یکیالکتر لیها، وسا یها، لوله کش یکش میس

 باشد . یقفل داخل ایحفاظ و در پوش  یدارا زهایو پر ردیبگ انجامی منیکامل ا تیرعا

  متر  1حداقل به ارتفاع  ریپوشش مناسب و نرم و استاندارد و ضربه گ یدارا دیبا یدر سالن باز وارهایتمام د

 باشد .

  باشد . ندیناخوشا یمطبوع و بدون بو یمناسب، هوا هیتهو ستمیس یسالن دارا 
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  . استفاده از هر گونه عطر، خوشبو کننده، حشره کش در زمان حضور کودکان در باشگاه ممنوع است 

  وزانه و مرتب انجام شود .به صورت ر دینظافت باشگاه با 

  زباله باشد . سهیزباله سر پوش دار، ضد رنگ و قابل شست و شو و مجهز به ک یسطل ها یتمام 

  مصرف، سرم شست و شو  کباریتب سنج، پنبه، دستکش  ل،یچسب، باند، گاز استر یدارا هیاول یجعبه کمک ها

 به طور جداگانه وجود داشته باشد . یو سالن باز یادار یدر فضا معتبر مصرف خیبا تار

 در محل مناسب و دور از دسترس کودکان نصب شود . هیاول یجعبه کمک ها

لازم هنگام حادثه  یکمک ها ،یتنفس مصنوع ه،یاول یانس کودکان، کمک هاژاور نهیالزاماً در زم ریو مد یمرب 

 باشند . صلاحیمدارک لازم از مراجع ذ یدارا دیبا

 قرارداده شده باشد. منیا یبرق در داخل داکت ها یکش میکابل و س

 بدون پوشش مناسب  انیکودکان و مرب ریو نشر تصاو یو مرب ریبا مد یو گرفتن عکس بدون هماهنگ یلمبرداریف

 است . ممنوعی مجاز یدر فضا

 ردذینامه پزشک معتمد انجام پ یشرکت در کلاس ها بر اساس معرف یکودکان خاص برا پذیرش 

 است یالزام نیکودک هنگام ثبت نام توسط والد یماریفرم اطلاعات سلامت و سوابق ب لیتکم 

 است یکودکان از بدو ثبت نام الزام یورزش مهیاقدام جهت ب 

 موازین و استانداردهای برگزاری رویدادها و جشنواره های ورزشی کودکان:

 

   برگزاری  گردد یسال تمام خوددار 7 ریکودکان ز یبرا یرقابت یها دادیرو یاز برگزار

 رویدادهای تفریحی بلامانع است

 ستین یالزام یتیجنس کیسال تفک 7تا  2 یگروه سن 

 و برنده و تراشه  زیت یایو استاندارد، سالم، فاقد زوا یمنیا ستیبا یمورد استفاده کودکان م زاتیتمام تجه

 باشد یو ترک خوردگ

 و  نینامه هنگام ثبت نام توسط والد تیکودک و فرم رضا یماریفرم اطلاعات سلامت و سوابق ب لیتکم

 است یالزام یسرپرستان قانون ای

  ورزشکاران،  تیمستند به بخشنامه وزارت ورزش و جوانان، عضو  :یو حوادث ورزش یورزش مهیب

بوده  یالزام یورزش یپزشک ونیفدراس یخدمات درمان تهیدر کم یدست اندرکاران ورزش گریداوران و د ان،یمرب

 گریاجازه شرکت در مسابقات و د ،یورزش مهیو عدم اعتبار کارت ب تیاست در صورت عدم عضو یهیو بد

 را نخواهند داشت. یورزش یرقابت ها
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 ریمکان پذشرکت کنندگان ا یورزش مهیکه امکان ثبت نام و کنترل کارت ب یورزش یو جشنواره ها رویدادهادر 

 رندیحوادث قرار گ مهیتحت پوشش ب انیشرکت کنندگان و مجر یتمام پیشنهاد می گردد ست،ین

 دیبازد یو جشنواره از محل برگزار دادیرو یقبل از اجرا و جشنواره ها: دادهایرو یو محل برگزار یمکان ورزش

 گردد یبودن بررس منیخطرات و ناا دیو از د دیبه عمل آ

 یمکان ورزش، استفاده نشود رفعالیغ یمعتبر باشد و از مکان ورزش تیپروانه فعال یدارا دیبا یمکان ورزش

مکان ورزشی است که فرآیند ساخت و ساز آن تمام شده و به دلایل مختلف از جمله نداشتن برخی از  رفعالیغ

مجوزهای لازم؛ عدم استفاده یا عدم وجود متقاضی بهره بردار در بخش خصوصی یا دولتی؛ بازسازی؛ تعمیرات 

 شود. یو یا توسعه عمرانی، فعالیت ورزشی در آن انجام نم

 گردد  یو هماهنگ ییو جشنواره شناسا دادیرو یو محل برگزار یبه مکان ورزش یمانمراکز در نیکترینزد

 نصب گردد یو مشخصات آن در محل برگزار

 و جشنواره موجود و قابل استفاده باشد دادیرو یدر محل برگزار یو بهداشت یمنیا یحداقل استانداردها 

 دکنندگانیاز تول تی) در جهت حمایرانیا حایترج یعموم یورزش زاتیتجه :یو ادوات ورزش زاتیتجه 

 باشد یمربوط به رشته ورزش یو ضوابط فن یمنیاستاندارد، ا ی( و دارایورزش زاتیو سازندگان تجه

 ردیقرارگ یو بازرس دیمورد بازد یو ادوات ورزش زاتیقبل از استفاده از تجه

 شود یریجلوگ منیدارد و ناااستان ریغ یورزش لیو با وسا یمنیا زاتیاز حضور ورزشکاران بدون تجه

 ها و  دادیرو یدر تمام یآشنا با طب ورزش یحضور پزشک ورزش و آمبولانس: یحضور پزشک ورزش

 است یجشنواره ها الزام

 و آمبولانس هیاول یو جعبه کمک ها یپزشک زاتیوجود حداقل تجه

 در تابلو اعلانات نصب گردد  110(  سی)پل 125(  ی) آتش نشان 115مانند) اورژانس(  یضرور یتلفن ها

 باشندو معتبر   ینامه رسم یگواه یدارا ستیبا یو داوران م انیمرب و داوران: انیمرب 

 عوامل یتمام یصدور کارت تردد برا :یخبرنگاران و عکاسان ورزش 

 و عوامل مربوطه یخبرنگاران و عکاسان ورزش یبرا ژهیو گاهیتدارک جا

 یدر محل برگزار یخبرنگاران و عکاسان ورزش منیا ییجانما

 گردد یخوددار یتماشاگران اماکن ورزش تیاز ظرف شتریتماشاگران ب رشی: از پذیتماشاگران ورزش 

 باشد یم یبهداشت سیبه  سرو یدسترس یتماشاگران ورزش هیاز جمله حقوق اول

 تماشاگران وجود داشته باشد یبرا یاستاندارد در مکان ورزش یشیو سرما یشیگرما ستمیس
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سو  یبرا یگردد تا مبادا وجود سنگ و اجسام خطرناک فرصت یو بررس دیقبل از حضور تماشاگران از محل بازد

 گردد یورزش یاستفاده تماشاگرنماها

 یورزش شکسوتانیمعلولان، قهرمانان و پ ژهیمحل و ییجانما

 متناسب از طرف  ناتیشود و تضم تیرعا یملاحظات قانون یورزش یقراردادها در :یورزش یقراردادها

 استفاده گردد یاز خدمات حقوقدان ورزش یورزش یقراردادها میدر تنظ حایقرارداد اخذ گردد، ترج

 یدادهایکامل بدون توقع مزد و پاداش در رو اریاست که با اخت یفرد یورزش داوطلب :یداوطلب ورزش 

 دینما یم یهمکار یورزش

 گردد یبررس یورزش نیمدارک داوطلبو  سوابق

 ندیو امضاء نما لیفرم مربوطه را تکم یورزش داوطلب

 یالزام یمعنو تیحفظ حقوق مالک ،یآموزش یو دوره ها یمجاز یدادهایرو ژهیبه و دادهایرو یدر تمام 

 است

 ردیصورت پذ یدر محل برگزار یمنیا یو نصب  هشدارها یاطلاع رسان 

  استفاده  قهیشارژ و اعتبار باشد )طر یگردد و دارا نیتام  یدر محل برگزار یکپسول آتش نشان 2حداقل

 از کپسول به طور واضح در کنار آن نصب شود(

 قابل اشتعال قرار گرفته باشد لیمناسب و دور از وسا یدر مکان یشیگرما لیوسا 

 قرارداده شده باشد منیا یبرق در داخل داکت ها یکش میکابل و س 

  در زمان ورود و  ژهیبه و ندیو کنترل نما تیریرا مد طیشرا ییعوامل اجرا ت،یازدحام جمعدر زمان

 یاز مکان ورزش تیخروج جمع

 مدنظر قرار  یعیباز و طب یفضا یدادهایجانوران و خطرات آنها در رو ستیز طیملاحظات مربوط به مح

 ردیگ

 ردیمورد توجه قرار گ ستیز طیدر قبال مح یریپذ تیاز مسئول تیو حما قیتشو 

 گردد تیرعا اراتیو اخت فیوظا یو عدالت در اجرا یطرفیب ،یمال تیاصل شفاف 

 و خشونت در ورزش اتخاذ  ینژادپرست ض،ی( و تبعنگی)دوپییمقابله با فساد، زورافزا یلازم برا ریتداب

 گردد

در این خصوص مروری بر ( استخراج شده است که 10مورد اخیر از مفاد اساسنامه فدراسیون های ورزشی)

 مهمترین پرونده های دیوان بین المللی حکمیت در ورزش با محوریت فساد در ورزش کودکان خواهیم پرداخت:
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 دختر  ستیپنج فوتبال 2018تا  2013 یسال ها یط رئیس فدراسیون فوتبال افغانستان  میکر نیکرام الد

 تیاز تمام فعال فیفا یاخلاق تهیتوسط کم کریم نیالد امکرقرار داده است. یجنس تیرا مورد تجاوز و آزار و اذ

به مبلغ  ینقد مهیجر ن،یبر ا علاوهگردید محروم  ی مادام العمرالملل نیو ب یمربوط به فوتبال در سطح مل یها

 اعمال شده است. میکر نیبه کرام الد زین سیفرانک سوئ ونیلیم کی

 دینما یورزش  اعتراض  م تیدر دادگاه حکم میتصم نینسبت به ا  میکر نیالد کرام

فوتبال افغانستان از حضور  ونیفدراس نیشیپ سئیر م،یکر نیالدمادام العمرکرام تیورزش، محروم تیحکم دادگاه

 کرده است. دییمرتبط با فوتبال را تا یهاتیفعال یدر تمام

را نقض کرده و متانت و  یبشر یاساسحقوق "میکر یگفته است که آقا یورزش با صدور حکم تیحکم دادگاه

 را صدمه رسانده است کنیزنان جوان باز یکیزیو ف یسلامت روان

 ی( را برباد داده بلکه زندگستیآنان )زنان فوتبال ةاو با اعمال هولناک خود نه تنها حرف"آمده است:  هیاعلام در

 ."آنان را به شدت خراب کرده است

مربوط به  اتیشکا لیفوتبال افغانستان را به دل ونیفدراس پیشین رکلیفوتبال ، دب یالمللنیب ونیفدراس نیاز ا شیپ

پنج  یمرتبط با فوتبال برا یهاتیفعال یکشور از حضور در تمام نیفوتبال زنان ا یمل میت کنانیباز یآزار جنس

 سال محروم کرد.

 میت کنانیاز باز یرا به اتهام سوءاستفاده جنس یتیفوتبال هائ ونیفدراس سیاخلاق ژان بارت، رئ تهیکم 

 العمر محروم کرد.فوتبال بانوان کشورش مادام یمل

دختران کم سن وسال هم قرار داشتند. ژان بارت علاوه  یتیفوتبال هائ ونیفدراس سیرئ یجنس انیقربان انیدر م 

 2000بارت از سال  ژان محکوم شد. سیفرانک سوئ ونیلیم کی مهیالعمر به پرداخت جرمادام تیبر محروم

 را بر عهده داشت یتیفوتبال هائ ونیفدراس استیر یلادیم

 :نتیجه گیری

ورزش و بازی از جمله حقوق اولیه کودکان می باشد از این رو آگاهی از قوانین و مقررات این حوزه و آشنایی 

حوادث  بروز و هاتخلف از در پیشگیریمدیران و مربیان ورزش کودکان به آموزه های حقوق ورزشی می تواند 

ورزشی کودکان، حمایت و صیانت از کودکان  هایفعالیت در انضباط نظم و حفظ و برقراری به ورزشی، کمک

ورزش کودکان  برای مناسب و امن محیطی شدن فراهم به ورزشکار ، مربیان، مدیران و فعالان این حوزه ،کمک

  محقق نخواهد شد مگر: مهم نیا محیط های ورزشی، موثر واقع گردد، به هابیشتر اعتماد خانواده  هرچه و جلب

 کودکان در حوزه حقوق ورزش ی و اطلاع رسانیبخش یآگاه با 

 کودکان از وقوع حادثه و جرم در ورزش یریشگیدر جهت پی از علم حقوق ورزش یریبهره گ 



   1403سال  بهمن ماه،   7شماره  7اهنامه پژوهشنامه تطبیقی دادپیشگان، دوره م              

14 

 

 د و مقررات مرتبط با کودکان به تدوین و تصویب قوانین و مقررات حوزه ورزش کودکان )بررسی اسنا

 وضوح خلاء و کمبود قوانین در حوزه ورزش کودکان را نشان می دهد(

 و آله: هیالله عل یصل امبریپ

 "السِّباحَهَ علَِّمَهُیُ أن …والِدِهِ یحَقُّ الوَلَدِ عَل"

 (2434الحکمه ، ح  زانیم) اموزدبی کردن شنا او به …است که نیفرزند بر پدرش ا حقّ
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